


အဓိပတိလမး်ေပ	ေလာကဖ်ူးခဲ့ပါသည်

	

ဘနေ်ကာကေ်လဆိပ	် ကေန	 "ေသွးေသွး"	 စီးလာသည့်	 ေလယာဉက်

ေကာငး်ကငက်ို	 ထိုးတက်ပီး	 မကာမီမှာပဲ	 ြမနမ်ာြပညရ်ဲ	 ပိုငန်ကေ်ပက

ြဖတသ်ွားတာကို	လမး်ြပေြမပုံကည့်ရငး်	ရငထ်ဲ	လှပခ်နဲ	ြဖစေ်လသည။်

ြမနမ်ာြပညန်ဲ	ပတသ်ကေ်လတိုငး်	"ေသွး"ရဲ	ရငထ်ဲမှာ	လကခ်နဲ	ဖိုခနဲ	ြဖစ်

ရတဲ့	ခစံားချကေ်တွ	မကာခဏ	ြဖစလ်ိုေနေလသည။်

ဒီလို	 ြဖစတ်ိုငး်	ေဖေဖ	ဦးြမင့်မိုရန်ဲ	ေမေမ	ေဒသီရိတိုကို	တမး်တမး်တတ

လွမး်ဆွတသ်တိရမိ	သညမ်ှာ	အေတာမသတ။်

အေမရိကား	 ေရာကဖ်ို	 အချိနအ်တန်ကာ	 စီးရဦးမညမ်ို	 မျကလ်ုံးကိုမှိတ်

ခာကိုယက်ို	 ေြဖေလာထ့ိုငရ်ငး်	 စိတက်	 ကုနလ်ွနခ်ဲ့သည့်	 အချိနေ်တွဆီ

တားမရဆီးမရ	ေရာကေ်လေတာသ့ည။်

	

၁။

အဓိပတိလမး်ေပ	 ေလာကေ်နရငး်က	 စိတထ်ဲမှာ	 အလိုလို	 လွမး်ေမာ

တသစိတ	်ြဖစေ်နေလသည။်	အပနး်ေြဖခနး်မေရှေရာကေ်တာ	့မုခဦ်းဆိုတာ

ကို	မှနး်ဆရငး်	ဒီနားမှာ	ေဖေဖတို	အာဏာရှငက်ို	ဆန်ကျငဖ်ို	စခဲ့ကတာလို

မှတမ်ိေနြပနသ်ည။်	တနညး်အားြဖင့်	 ြမင့်မိုရဆ်ိုတဲ့	 စာေတာ်ပီး	 ာဏရ်ည်

ထကြ်မကတ်ဲ့	 ေဆးတကသိုလ	် ေကျာငး်သား	တစေ်ယာကန်ဲ	အထကတ်နး်



ေကျာငး်သူေလး	သီရိတို	ဆုံေတွဖို	စတငခ်ဲ့တဲ့	ေနရာတစခ်ု။	ဒီအေကာငး်ကို

ေဖေဖ	 ြပနေ်ြပာတာေတွ	 သတိရမိြပနေ်တာ	့ ေကကွဲစရာ	 	 ဝမး်နညး်စရာ

ေတွ	ြဖစလ်ာြပနသ်ည။်

"သမိုငး်	 အချိးအေကွ	 အေြပာငး်အလဲဆိုတာ	 ုတြ်ခညး်	 ထြဖစပ်ွားလာ

တာမျိး	 မဟုတဘ်ူး။	 တိုငး်ြပညမ်ှာ	 မေကျနပမ်ေတွ၊	 ပဋိပကေတွ	 များများ

လာေလေလ၊	အဲဒီ	အဖုအထစ၊်	အစိုငအ်ခဲေတွ	ေပါငး်စညး်မိသွားတဲ့	အချိန်

တစခ်ျိနမ်ှာ	 ဘယလ်ိုမှ	 ထိနး်မိုင	် သိမး်မရိုငေ်တာတ့ဲ့	 ေပါကက်ွဲမ၊

ေြပာငး်လဲမ၊	 အချိးအေကွကီးတစခ်ု	 ြဖစပ်ွား	 ေပေပါကလ်ာရစမဲပဲ"လို

သမိုငး်ပါေမာက	 ဆရာကီး	 ေဒါကတ်ာသနး်ထွနး်ရဲ	 ေကာကခ်ျကခ်ျ

ေြပာစကားကို	ေဖေဖ	မကာခဏ	ြပနေ်ြပာေလရ့ှိတာကို	သတိရမိသည။်

ကားအသွားအလာ	ရှငး်ပီး	လူသွားလူလာ	ရှငး်ေနသည့်	အချိနမ်ို	အဓိပတိ

လမး်ေပ	အားရပါးရ	ထိုငခ်ျရငး်က	သစပ်ုပပ်ငဆ်ီကို	ေငးကည့်ေနမိသည။်

"စစအ်စိုးရလကထ်က	် တစေ်လာကလ်ုံး	 ဂိတေ်ပါကေ်တွထားပီး

အဝငအ်ထွက	်ပိတထ်ားရာက	အခု	အရပသ်ားအစိုးရ	လကထ်ကေ်ရာကမ်ှ

ရနက်ုနတ်ကသိုလက်ို	ဝငထ်ွကခ်ွင့်	ရတာ"ဆိုတဲ့	ကူညီပီး	ပိုေပးတဲ့	ဆရာမ

တစေ်ယာကရ်ဲ	 အေြပာကို	 ကားေယာငမ်ိသည။်	 ေကျာငး်တခံါးေတွ	 ပိတ်

ထားပီး	ေထာငတ်ခံါးေတွ	ဖွင့်ထားသည့်	အစိုးရမျိး	ြမနမ်ာြပညမ်ှာ	ရှိခဲ့ေလ

သည။်

ဒီလမး်ေပမှာ	 ေကျာငး်သားေတွ	 လူသတအ်စိုးရကို	 ဆန်ကျငခ်ဲ့ကသည။်

အစိုးရ	လကက်ိုငတ်ုတန်ဲ	စစတ်ပရ်ဲ	ပစခ်တ	်ဖမး်ဆီးမေတွေကာင့်	အဓိပတိ

လမး်ေပမှာ	ဝုနး်သုံးကား	ေြပးလားခဲ့ကေလသလား၊	ပုံရိပေ်တွက	မျကစ်ိ

ထဲ	 ုပရ်ှငက်ားထဲကလို	 တဖျတဖ်ျတ	် ေပလာသည။်	 သကြ်ပငး်ကိုချရငး်

တစစ်ုံတစခ်ုကို	သတိရသည။်



စစက်ိုငး်ေဆာင၊်	အငး်ဝေဆာင	်၊	ဘယန်ားမှာလဲ၊	သွားကည့်ရမည။်

မသွားလို	မြဖစ	်အဲဒီေနရာသည	်ေဖေဖေြပာြပတဲ့	အာဏာရှငတ်ိုရဲ	ဖိှိပမ်

ေတွထဲက	အရကစ်ကဆ်ုံးေတွထဲက	တစခ်ု	ြဖစခ်ဲ့သည။်

ဖိနပက်ေလး	တစဖ်က	်ရှိေနေသးလား	၊	ကည့်ချငမ်ိသည။်

လိုကပ်ိုေပးသည့်	ဆရာမကို	ေကျးဇူးတငစ်ွာပဲ	ြပနခ်ိုငး်လိုကသ်ည့်အတွက်

ေတွသည့်သူကို	ေမးြမနး်	ရေလသည။်

စစက်ိုငး်ေဆာငေ်ရှ	ေရာကြ်ပနေ်တာ့

"ေဖေဖတို	 ေကျာငး်သားေတွကို	 လုံထိနး်ေတွက	 အတငး်ိုက်ှက်ပီး

အချပက်ားေပ	 ဆွဲတင်ကတာ။	 ေဖေဖလဲ	 စစက်ိုငး်ေဆာငေ်ရှမှာပဲ	 ဖိနပ်

တစဖ်က	် ကတက်ျနခ်ဲ့ပီး	 အဲဒီ	 အချပက်ားေပ	 ပါသွားခဲ့တယ။်	 ပါလာတဲ့

ဖိနပတ်စဖ်ကက်	 ေတာေ်တာ	် အဖိုးတနသ်ွားတယ	် သမီးရဲ	 လုံထိနး်တစ်

ေကာငရ်ဲ	မျက်ှာကို	ေသေသချာချာ	ေကာကေ်ပါကလ်ိုက်ိုငတ်ယ"်

၁၉၈၈	ခုှစ	်မတ	်၁၃၊	၁၄၊	၁၅	ရကတ်ွင	်ရနက်ုနစ်ကမ်	တကသိုလတ်ွင်

ြဖစပ်ွားခဲ့သည့်	သတြ်ဖတမ်၊	ိုက်ှကမ်၊	ဖမး်ဆီးမအေကာငး်ေတွ	မတ	်၁၆

ရကမ်ှာ	 အြခားေကာလိပန်ဲ	 တကသိုလေ်တွကို	 ပျံှံသွားခဲ့သည။်	 ဆြပပွဲ

များကေန	 အစိုးရဆန်ကျငေ်ရး	 အသွငသ်ို	 ကူးေြပာငး်လာသည။်	 ရနက်ုန်

တကသိုလ	် (ပငမ်)	 ဝငး်အတွငး်မှာ	 ေကျာငး်သားေထာငေ်ပါငး်များစွာ	 စုုံး

ကပီး	အစိုးရကို	ဆန်ကျငခ်ဲ့ကသည။်

ေကျာငး်သားေတွက	 တကသိုလဝ်နး်အတွငး်ရှိ	 ေကျာငး်ေဆာငမ်ျား	 ြဖစ်

သည့်	မေလးေဆာင၊်	အမရေဆာင၊်	ေတာငင်ူေဆာငေ်တွကို	လှည့်လညခ်ျီ

တကရ်ငး်က

"ဒီမိုကေရစီ	 ရရှိေရး	 တိုအေရး၊	 တစပ်ါတီ	 အာဏာရှင	် စနစ	် ကျဆုံးပါ



ေစ"ဟု

ေကးေကာ်ကရာ	 ေကျာငး်သားများ	 ပူးေပါငး်လာကပီး	 ေထာငေ်ပါငး်

များစွာေသာ	 ေကျာငး်သားအုပ်ကီးအတွငး်	 ေဆးတကသိုလ	် ေကျာငး်သား

အချိလညး်	ပါဝငလ်ာကသည။်

ထိုအထဲ	"ြမင့်မိုရ"်လညး်	တစေ်ယာက	်အပါအဝင	်ြဖစခ်ဲ့ေလသည။်

ေကျာငး်သားများထဲက	အလှညက်ျ	ေဟာေြပာေနကရာ	ေဟာေြပာေနသူ

ေကျာငး်သား	 တစဦ်းက	 ရနက်ုနစ်ကမ်တကသိုလသ်ို	 ချီတက်ကစို	 ဟု

လံေဆာလ်ိုကရ်ာ	ေကျာငး်သားများ	အားလုံးက	လကသ်ီးလကေ်မာငး်	တနး်

ကာ	 တစ်ပိငန်က	် ေထာကခ်ခံဲ့ကပါသည။်	 ေကျာငး်သားများ	 အားလုံး

စုစညး်ကပီး	 ညီွတစ်ွာှင့်	 ညေန	 (၃)	 နာရီမှာ	 ရနက်ုနတ်ကသိုလ်

အဓိပတိလမး်မှ	 စတငထ်ွကခ်ွာခဲ့ေလသည။်	 ေကျာငး်သားများ	 ချီတကရ်ာ

ြပညလ်မး်	 တစေ်လာက	် အထကတ်နး်	 ေကျာငး်သားများလညး်	 ေကျာငး်

ဝတစ်ုံများှင့်	ဝငေ်ရာကပ်ူးေပါငး်	လာေလသည။်

ြပညလ်မး်မအတိုငး်	 ဆကလ်ကခ်ျီတကလ်ာရာ	 အငး်လျားလမး်ှင့်	 ြပည်

လမး်ေထာင့်ရှိ	 တတံားြဖကို	 အေကျာမ်ှာ	 သဆံူးကိးေခွများနဲ	 ပိတဆ်ို

ကာရထံား	 တာကို	 ေတွလိုကရ်သည်ှင့်	 ေကျာငး်သားထုကီးသည်

ုတတ်ရက	်ရပတ်န်သွားေလသည။်

လကန်ကက်ိုင	်စစသ်ားများက	ေသနတမ်ျားနဲ	ချိနထ်ားပီး	ဘရငး်	ကယရ်ီ

ယာများကလညး်	 စစသ်ားများေနာကက်ေန	 ေကျာငး်သားေတွဆီကို

မျက်ှာမူပီး	ချိနရ်ွယထ်ားကသည။်

ေကျာငး်သားများ	အားလုံး	 အမျိးသားသီချငး်ှင့်	 စစခ်ျီသီချငး်ကို	သံပိင်

သီဆို	ဟစေ်ကးလိုက်ကသည။်



ထိုအချိနမ်ှာပင	် ေကျာငး်သားထုရဲအ	 ေနာကဖ်ကက်ေန	 ရာေပါငး်များစွာ

ေသာ	 လုံထိနး်များက	 ေသနတမ်ျား	 ဒိုငး်များ	 တုတမ်ျားှင့်	 ပိတဆ်ို	 ဝိုငး်ရံ

လိုက်ကသညက်ို	 ေတွလိုက်ကရသည။်	 ေကျာငး်သားများ	 ပိတမ်ိေနစဉမ်ှာ

ပင	်အမိန်ေပးသ	ံထွကေ်ပလာကာ	လုံထိနး်များက	ေကျာငး်သားထုအတွငး်

ကို	နပံါတတ်ုတမ်ျားှင့်	ဝင်ိုက်ကပါေတာသ့ည။်	နပံါတတ်ုတမ်ျားှင့်	ိုက်

သကံ	 ေကျာငး်သားများ	 ေအာဟ်စေ်ြပးလားကသည့်	 အသမံျားှင့်အတူ

အတိုငး်သား	 ကားေနရသည။်	 ေကျာငး်သားများ	 ေြခဦးတည့်ရာသို

ထွကေ်ြပးကရာ	ကနေ်ဘာငေ်ပတကေ်ြပးသူက	တကေ်ြပး၊	တချိကလညး်

အငး်လျားကနထ်ဲသို	 ခုနဆ်ငး်ကပီး	 လွတေ်ြမာကရ်ာလမး်ကို	 ရှာပီး	 ေြပး

သူက	ေြပးကရေတာသ့ည။်

အငး်လျားကန	် ေရြပငလ်ညး်	 ေသွးြခငး်ြခငး်နီကာ	 တတံားြဖသည်

ေကျာငး်သား	ေကျာငး်သူတို၏	ေသွးေတွ	စွနး်ထငး်ခဲ့ကရသည။်

လုံထိနး်ေတွက	 လမး်မတစေ်လာက	် လဲကျေနသူ၊	 ဒဏရ်ာရသူှင့်

ေသဆုံးသူများကို	 ကားေပ	 ပစတ်ငလ်ိုက်ကသည။်	 ဖမး်ဆီးမိသည့်

ေကျာငး်သားများကို	ကားေပဆွဲတင	်သွားကေလသည။်

အစိုးရရဲ	 စုံစမး်ေရးေကာမ်ရှင	် ထုတြ်ပနခ်ျကေ်တွက	 အလိမအ်ညာချညး်

သာမို	ေကျာငး်သား	အများအြပား	မခမံရပ်ိုင	်ြဖစ်ကေလပီ။

ရနက်ုနတ်ကသိုလ	် (ပငမ်)	 ဘွဲှငး်သဘငခ်နး်မေရှမှာ	 ေကျာငး်သား	 ှစ်

ေထာငေ်ကျာ	်ထပမ်	ံ စုေဝးခဲ့ကပီး၊	လွတလ်ပေ်သာ	 ေကျာငး်သားသမဂကို

ဖွဲစညး်လိုကေ်ကာငး်	ေကညာလိုက်ကသည။်

၁၉၈၈	ခုှစ	် မတ(်	၁၇	 )ရကမ်ှာ	စကမ်တကသိုလ	်ေကျာငး်သား	ကိုဖုနး်

ေမာ၏်	 ဈာပနကို	 ကေံတာသုသနမ်ှာ	 မီးသဂဟမ်ှာြဖစတ်ဲ့	 အတွက်

ေကျာငး်သား	 ေထာငေ်ပါငး်များစွာက	 ကေံတာသုသာနမ်ှာ	 ေစာင့်ေနခဲ့က



ေသာလ်ညး်	 အာဏာပိုငတ်ိုက	ကိုဖုနး်ေမာအ်ေလာငး်ကို	တာေမွသချငး်မှာ

တိတတ်ဆိတ	်သဂဟလ်ိုကရ်ာ	ေကျာငး်သားများ	အကီးအကျယ	်ေပါကက်ွဲ

ခဲ့ကသည။်

ေကျာငး်သားများ	 ရနက်ုနတ်ကသိုလ	် ေကျာငး်ဝငး်အတွငး်သို	 ြပနလ်ာ

ေသာအခါ	 ေကျာငး်ဝငး်တစခ်ုလုံးကို	 လညပ်တအ်နီေရာင	် စညး်ထားေသာ

စစသ်ားများ၊	လုံထိနး်များ	ဘရငး်ကယရ်ီယာများှင့်	ဝိုငး်ရပံိတဆ်ိုထားတာ

ကို	ေတွလိုကရ်ေလသည။်

ေကျာငး်သားများ	 ေကျာငး်ဝငး်	 အတွငး်မှာေနပါ၊	 အရာယမ်ြဖစေ်စရ၊

ေကျာငး်အြပင	်ကိုေတာ	့မထွကပ်ါနဲလို	ပါေမာကချပဆ်ရာကီးက	ေြပာေပ

မဲ့	တကယတ်မး်မှာ	ေနလယ	်(၂)နာရီ	ဝနး်ကျငခ်န်မှာ	ေကျာငး်ဝငး်အတွငး်

ကို	စစသ်ားများ	လုံထိနး်များ	ဝငေ်ရာကက်ာ	ေသနတမ်ျား	နပံါတတ်ုတမ်ျား

ှင့်	 ေကျာငး်ဝငး်ကို	 ဝငစ်ီးလိုက်ကပါေတာသ့ည။်	 မျကရ်ညယ်ိုဗုံးေတွကို

ေကျာငး်သားအုပထ်ဲ	 ပစသ်ွငး်ကသည။်	 ေကျာငး်ေဆာငေ်တွထဲက

ေကျာငး်သားေတွကို	ထွကခ်ိုငး်ကာ	မငး်တိုကို	မဖမး်ဘူးဟု	ေြပာေပမဲ့	ထွက်

လာေသာ	 ေကျာငး်သားများ	 အားလုံးကို	 အချပက်ားေပ	 တငက်ာ၊	 ေခ

ေဆာင	် သွားကသည။်	 အချပက်ားထဲကို	 ေကျာငး်သား	 ေကျာငး်သူများ

အဆမတန	်တငေ်ဆာငလ်ာသည့်အတွက	်ကားထဲမှာ	မွနး်ကျပ်ပီး	 ေသဆုံး

ခဲ့တဲ့	ဒဏရ်ာရ	ေကျာငး်သားေတွ	အများအြပား	ရှိေလသည။်

တတံားြဖ	 အေရးအခငး်မှာ	 ြခဝံငး်တစခ်ါး	 ဖွင့်ေပးပီး	 အိမထ်ဲမှာ

ဝှကထ်ားေပးခဲ့သည့်	အိမရ်ှငေ်ကာင့်	လွတေ်ြမာကခ်ဲ့ေသာ	ြမင့်မိုရသ်ည	်ရန်

ကုနတ်ကသိုလဝ်ငး်အတွငး်	 ဆကလ်က	် လပရ်ှားရာမှာ	 အဖမး်ခရံေလ

ေတာသ့ည။်

အဲဒီေနာက	် အငး်စိနေ်ထာငမ်ှာ	 အဖမး်ခေံနရာကမှ	 တစဆ်င့်စကားနဲ



အချပက်ားထဲမှာ	 အဆမတနတ်ငရ်ငး်	 ေကျာငး်သားအများအြပား

အသကရ်ှကျပ	် ေသဆုံးခဲ့ရတာ၊	 ေသဆုံးတဲ့	 ေကျာငး်သားေတွကို

ညတွငး်ချငး်ပဲ	 ကေံတာသုသာနမ်ှာ	 သဂဟလ်ိုကတ်ာေတွ	 သိရေတာ့

ေပါကက်ွဲကရတဲ့	 အေကာငး်နဲ	 စစအ်စိုးရရဲ	 ေကျာငး်သားေတွ	 ရနသ်ူကို

ဆကဆ်သံလို	 မတရားလုပတ်ာေတွကို	 ဆန်ကျငဖ်ို	 ပိုပီး	 ဆုံးြဖတလ်ိုကတ်ဲ့

အေကာငး်	၊	တတံားြဖကေန	တတံားနီ	ြဖစသ်ွားတဲ့	အေကာငး်	စတာေတွ

ြပန်ကားေယာငရ်ငး်	ရငထ်ဲမှာ	လကေ်မာလို	လာေလသည။်

ဒီေနရာမှာ	ေဖေဖလ့ိုပဲ	ကတက်ျနခ်ဲ့တဲ့	ဖိနပေ်တွ	ဘယေ်လာကေ်တာင	်ရှိ

ေနခဲ့ပါလိမ့်။

တတံားနီဘကက်ို	ထွကဖ်ို	အဓိပတိလမး်ေပ	တစေ်ကျာြ့ပနေ်လာကရ်ငး်

အသက(်၁၆)	 ှစေ်တာင	် မြပည့်ေသးတဲ့	 ေမေမ	သီရိကို	 မျကစ်ိထဲ	 ြမငလ်ာ

ေလသည။်

စကမ်တကသိုလေ်ကျာငး်သား	 ကိုဖုနး်ေမာ	် ကျဆုံးခဲ့ရသည့်	 မတလ်

အေရးအခငး်	 ပီးကတညး်က	 မတရားခရံသည့်	 ေကျာငး်သားေတွအတွက်

စကမ်တကသိုလေ်ကျာငး်တငမ်က	 အြခားတကသိုလက်	 ေကျာငး်သားေတွ

ပါ	 ေကျာငး်သားေတွအေပ	 ဖိှိပမ်ကို	 ဆန်ကျင်ကရာမှာ	 အေြခခေံကျာငး်

များက	ေကျာငး်သားေတွပါ	မခမံရပ်ိုငစ်ွာ	ပါဝငလ်ာကေလသည။်

သီရိက	 သူတို	 အထကတ်နး်ေကျာငး်မှာ	 တိတတ်ဆိတ	် စုစညး်ထားတဲ့

ေကျာငး်သားေတွနဲ	 အတူ	 ဘတစ်က်ားှစဆ်င့်စီးကာ	 တကသိုလ်

ေကျာငး်သားေတွရဲ	ေဟာေြပာတာကို	လာနားေထာင်ပီး	အားြဖည့်တာပင။်

အရငရ်ကက်	 ရနက်ုနတ်ကသိုလက်	 အစက်ိုြဖစသ်ူနဲ	 လိုကလ်ာဖူးတဲ့

	သူငယခ်ျငး်ရဲ	အေြပာေကာင့်	လိုအပရ်င	်မျက်ှာဖုံးလို	စညး်လိုရေအာငဆ်ို

ကာ	အေမရ့ဲ	 ပဝါကို	အိမက်ထွကက်တညး်က	လွယအ်ိတထ်ဲ	 ဝှကယ်ူလာခဲ့



ေသးသည။်

ထိုပဝါေလးေကာင့်ပဲ	 ြမင့်မိုရက်	 သူကို	 မှတမ်ှတသ်ားသား	 ြဖစသ်ွားတဲ့

အတွက	် ေတာထဲေတာငထ်ဲ	 ေတာခို	 ေကျာငး်သား	 အြဖစ	် ြပနေ်တွေတာ့

မှတမ်ိသွားတာ	ြဖစသ်ညတ်ဲ့။

မတလ်	အေရးအခငး်အပီး	ေထာငက်	လွတလ်ာပီးေနာက	်ေကျာငး်က	အ

ထုတခ်ခံဲ့ရသည့်	 "	 ြမင့်မိုရ"်	 တစေ်ယာက	် ေကျာငး်သားသမဂအဖွဲှင့်

ချိတဆ်က်ပီး	 ဇွနလ်မှာ	 ရနက်ုနတ်ကသိုလသ်ို	 သွားေရာက	် ပူးေပါငး်

ေဆာငရ်ွကေ်လသည။်

ေကျာငး်သားေခါငး်ေဆာင	်တစေ်ယာကက်	သူကို	ေဟာေြပာဖို	ေခလိုက်

တဲ့အခါ	 စငြ်မင့်သဏာန	် ခုံတနး်ရှညေ်ပ	တိုးထွကရ်ငး်	 မျက်ှာေတာ	့ ေပ

မှာပဲလို	ေတွးမိေပမဲ့	ေကာကရ်ွံစိတမ်ြဖစ။်

နာမည်ကီး	ေကျာငး်သားေခါငး်ေဆာငပ်င	်မျက်ှာဖုံးမစွပ၊်	အချိကေတာ့

ပဝါေလးေတွ	စညး်ပီး	မျကလ်ုံးသာ	ေဖာထ်ားသည။်

ုတတ်ရက	် လကေ်သးေသးေလး	 တစဖ်ကက်	 ပဝါတစစ်ကို	 လှမး်လာ

ေလသည။်

"ဒါေလးေတာ	့စညး်လိုကပ်ါအစက်ို၊	ေနာကပ်ိုငး်	လုပစ်ရာေတွ	အများကီး

ရှိလာိုငတ်ယ	်သူတိုမမှတမ်ိေအာင	်တတ်ိုငသ်ေလာက	်ေနကရမှာ"

မျကအ်ိမက်ျယက်ျယန်ဲ	 မျကလ်ုံးနကန်ကက်ေလး၊	 ထူးြခားတာက	 ထူထဲ

လှတဲ့	 မျကခ်ုံးေအာကမ်ှာ	အရွယန်ဲမလိုကေ်အာင	်တည်ငိမေ်လးနကေ်နတဲ့

မျက်ှာအမူအယာနဲ	 အြဖအစိမး်ဝတ	် အထကတ်နး်	 ေကျာငး်သူေလးတစ်

ေယာက၊်

ဒီအေကာငး်ေတွ	 ေဖေဖြပနေ်ြပာတိုငး်	 ေမေမက	 နားမေထာငခ်ျငေ်တာ့



ေပ၊	 တစခ်ျိနက်	 အထကတ်နး်	 ေကျာငး်သူေလးသည	် အချိန	် ကာလ

ြဖတသ်နး်ခဲ့ရတဲ့	 အေတွအကမံျားစွာေကာင့်	 အရာရာကို	 ပီးခဲ့တာေတွကို

ေမဖ့ို	ကိးစားေလသည။်

စိတန်ာသည၊်	ေမလ့ိုကမ်ညဟ်ု	ဆိုတတေ်ပမဲ့	ေဖေဖကေတာ	့ဘယေ်တာမ့ှ

မေမ၊့	 ကမာေကေသာလ်ညး်	 ဥဒါနး်မေကျ၊	 စစအ်စိုးရရဲ	 ယုတမ်ာ

ေကာကက်ျစ	် ှိပစ်က	် လူသတတ်ာေတွကို	 သားစဉေ်ြမးဆက	် သိေအာင်

ေြပာမယလ်ို	အမဲ	ေကးေကာေ်လသည။်

	

၂။

၂၀၀၈ခုှစ၊်	"ေသွး"အထကတ်နး်ေကျာငး်တကေ်နဆဲမှာ	ေမေမဆုံးသည။်

ေဖေဖသည	် ခွပေ်ဒါငး်အလ	ံ လမး်ထားသည့်	 ေမေမ့ုပက်လာပက်ို	 စိုက်

ကည့်ရငး်	 အေလးြပေလသည။်	 ေတာထဲမှာ	 ရခဲ့ဖူးသည့်	 ငှကဖ်ျားှင့်

အဖျားမျိးစုံေကာင့်	ေသာကခ်ဲ့ရသည့်	ေဆးအရှိနေ်ကာင့်	အသဲကို	ထိခိုကခ်ဲ့

ရာက	အသညး်ေြခာကေ်ရာဂါြဖင့်	ကွယလ်ွနခ်ဲ့ေလသည။်

ကွယလ်ွနခ်ျိနမ်ှာ	 ေမေမအ့သက	် (၃၆)	 ှစသ်ာ	 ရှိေသးရာ	 ေဖေဖအ့ဖို

ှေြမာတသ	ေြပာမဆုံးြဖစရ်ေလသည။်

ေမေမ	 မရှိေတာတ့ဲ့	 ေနာကပ်ိုငး်မှာမှ	 ေမေမနဲ	 ပတသ်ကတ်ဲ့	 အေကာငး်

ေတွကို	ပိုပီး	နားေထာငလ်ာရေလသည။်

၁၉၈၈	ခုှစမ်ှာ	 ြဖစခ်ဲ့တဲ့	 ေဖေဖတိုရဲ	 ေကျာငး်သားလပရ်ှားမ	အေကာငး်

ေတွကို	 ြပနေ်ြပာတိုငး်မှာ	အဓိကက	အေမရိကားမှာ	 ကီးြပငး်ခဲ့ရတဲ့	သမီး

"ေသွး"ကို	 သမိုငး်အမှန	် အြဖစအ်ပျကေ်တွ	 သိေအာင	် ေြပာြပေနတာမို

ေဖေဖနဲေမေမ	အေကာငး်က	ပါေလကာမသာ။



၈၈မှာ	ေတာထဲေရာက	်အဲဒီကမှ	ဒုကသညစ်ခနး်ဆီက	တစဆ်င့်	အေမရိ

ကားကို	 ေရာကလ်ာတာ	 ေလာကသ်ာ	ထည့်ေြပာတတရ်ာက	 ေမေမဆုံးပီး

ေနာကပ်ိုငး်မှာ	 ေမေမနဲ	 ပတသ်ကတ်ာေတွကို	 တမး်တမး်တတ	 သတိတရ

ြပနေ်ြပာတတလ်ာေလသည။်

တကသိုလမ်ှာ	 ပါေမာကဆရာမကီး	 ြဖစခ်ျငသ်ည့်	 ေမေမသည	် စနစဆ်ိုး

ေကာင့်	 တကသိုလပ်င	် တကေ်ရာက်ိုငြ်ခငး်	 မရှိခဲ့တဲ့	 အေကာငး်လဲ

ပါသည။်	ေမေမအ့ေကာငး်	ေြပာြပတိုငး်	ေဖေဖ	့မျကဝ်နး်မှာ	ဂုဏယ်ူဝံ့ကား

သည့်	 အမူအယာှင့်တကွ	 ချစခ်ငြ်မတ်ိုးတဲ့	 ဟနပ်နေ်တွကိုပါ	 ေတွရေလ

သည။်	သူ	ချစခ်ငရ်သည့်	ဇနီးမယားအေကာငး်	ေြပာေနတာှင့်မတူပဲ	ေသ

ေဖာရ်ှငဖ်က	်ရဲေဘာေ်ဟာငး်	တစေ်ယာက	်အေကာငး်ကို	ေြပာြပဖူးတာှင့်

ဆငေ်လသည။်

ရှစေ်လးလုံးေကျာငး်သား	လပရ်ှားမက	၈ရက	်၈လ	၁၉၈၈ခုှစမ်ှာ	စတင်

ခဲ့ေလသည။်	မတလ်	ဇွနလ်	ကတညး်က	သေနတညခ်ဲ့ေသာ	လပရ်ှားမသည်

ြပညသ်ူတစရ်ပလ်ုံးပါဝငလ်ာသည့်	 အေထွေထွသပိတ်ကီး	 ြဖစက်ာ	 တစ်

ပါတီအာဏာရှင	်ေနဝငး်	အစိုးရကို	ြဖတခ်ျိုငခ်ဲ့သညလ်ို	ေဖေဖေြပာြပေလ

သည။်	 ဒါေပမဲ့	 စစတ်ပအ်ာဏာသိမး်ပီး	 လပရ်ှားမေတွကို	 ပစခ်တ်ှိမန်ငး်

ရာမှ	ေကျာငး်သားေတွ၊	အလုပသ်မား	လူတနး်စားမျိးစုံ	ေတာထဲသို	ေရာက်

ေလသည။်	 ဖမး်ဆီးခရံမှာ	 စိုးရိမ်ပီး	 ထွက်ကသလို	 အစိုးရကို

လကန်ကက်ိုင်ပီး	 ေတာလ်ှနမ်ှ	 ြဖစမ်ညလ်ို	 ယူဆကာ	 လကန်ကက်ိုင်

လမး်စဉက်ို	ယုံကညလ်ို	ထွကလ်ာကသူေတွ	အများအြပားပင။်

"သမီးအေမ"သီရိ"က	တစခ်ါမှ	အဖမး်မခရံဘူး၊	ဒါေပမဲ့	သူမှာ	နာကညး်

စရာ	ရငထ်ဲမှာ	ဘယလ်ိုမှ	မခစံားိုငတ်ဲ့	အြဖစအ်ပျကေ်ကာင့်	ေတာခိုလာခဲ့

တာ၊	 လကန်ကက်ိုငလ်မး်စဉက်ို	 သေဘာကျလို	 ေတာခိုခဲ့တာ၊	 ေဖေဖက



အမှနအ်တိုငး်ေြပာရရင	်အဖမး်မခခံျငလ်ိုပဲ၊	 ေထာငထ်ဲမှာ	 ေနခဲ့ဖူးေတာ	့အ

ဖမး်ခံပီး	ေထာငက်ျေနရင	်ဘာမှ	လုပ်ိုငမ်ှာ	မဟုတဘ်ူး၊	ိုငင်ေံရးကို	ဆက်

လုပဖ်ို	 အတွက	် ေတာထဲကို	 တိမး်ေရှာငလ်ာတာပဲ၊	 ေတာခိုတာေပါက့ွာ။

ဒါေပမဲ့	 အဩံစရာ	 ေကာငး်တာက	 လကန်ကက်ိုင	် တိုကမ်ယ့်သူက

ေနာကက်ျမှ	ေရာကလ်ာပီး	ေရှာငခ်ျငတ်ဲ့	ေဖေဖက	ေတာထဲ	အရငေ်ရာကခ်ဲ့

တယ"်လို	ေြပာပီး	ရယေ်မာေနတတေ်လသည။်

ေမေမက	 သူကို	 အဖမး်မခရံဖူးဘူးလို	 ေဖေဖ	 ေြပာေလတိုငး်	 သိရီမှာ

အချပအ်ေှာင	်ခရံမယ့်က	ံမပါလို	ြဖစမ်ယ၊်	အဖမး်ခဖံူးတယ	်ဆိုပီး	ေမေမ

က	သူအြဖစအ်ပျကက်ို	ြပနေ်ြပာငး်	ေြပာတတေ်လသည။်

"ေသွး"သိတတစ်ကတညး်က	 ဘယ်ှကိမမ်ှနး်	 မသိ	 ေြပာခဲ့တာမို

စကားလုံးတိုငး်ကို	အလွတရ်ေနသည့်	အြပင	်ေမေမ	အဖမး်ခခံဲ့ရသည့်	ဘား

လမး်	အချပခ်နး်ကိုပင	်ြမနမ်ာြပည	်မေရာကဖ်ူးပါပဲ	မျကစ်ိထဲ	ြမငေ်နမိေလ

ပီ။

ဇွနလ်မှာ	တကသိုလေ်ကျာငး်ေတွကို	ဆြပမေတွေကာင့်	ပိတထ်ားလိုက်

ရာ	ေကျာငး်သားေတွက	ကိုယ့်နယမ်ှာကိုယ	်တိတတ်ဆိတ	်လပရ်ှားကေလ

သည။်	၈ရက၈်လ	၈၈	မှာ	လူထုလပရ်ှားမကီး	ဘယလ်ိုပုံစြံဖင့်	စထွကမ်ည်

ကို	လူေတွ	စိတဝ်ငစ်ားေနကေလပီ။	သတငး်ေတွကလညး်	တီးတိုးတီးတိုး

ထွကေ်နပီ။

အဲဒီေနမှာ	သီရိကို	အိမက်	ေကျာငး်မတကခ်ိုငး်ေပမဲ့	ေကျာငး်ကို	ရေအာင်

သွားတကသ်ညတ်ဲ့။	 ေကျာငး်မှာက	ချိနး်ပီးသား	 ြဖစေ်နပီ။	 ခွပေ်ဒါငး်အလံ

က	ယူလာမယ့်သူ	အသင့်၊	သူတို	တစေ်နရာကို	ထွကမ်ည။်	ဘယက်ိုဆိုတာ

ေတာ	့ မသိေသး၊	 ေကျာငး်ေရာကမ်ှ	 သိမှာြဖစသ်ည။်	 အဲဒီေနမှာ	 သူတို

ေကျာငး်က	ေကျာငး်သား(၂၀)	ခန်ြဖင့်	စပီး	ချီတက်ကသည။်



ခွပေ်ဒါငး်အလကံ	တဝင့်ဝင့်၊	ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်ပုံကို	လကက်ကိုငသ်ည့်

သူလညး်ပါသည။်

ဆရာမေတွ	မျကစ်ိမျက်ှာ	မေကာငး်ပဲ	ကျနခ်ဲ့ေသာလ်ညး်	စိတမ်ေကာငး်

မြဖစ်ကပဲ	တက်ကေနကေလသည။်

သဃနး်ကနး်ဘကက်	 ေကျာငး်သားေတွလဲ	 ချီတကလ်ာပီဟုကားရာ

သွားေရာကပ်ူးေပါငး်ဖို	အလုပ	်ဂုံစာရာေကွမှာ	ပစေ်နပီ၊	 ေကျာငး်သားေတွ

ကျကုန်ပီ	ကားရာ	ထိုဖကက်ို	ပိတဆ်ိုထားလို	ဘယလ်ိုမှ	သွားမရေတာေ့ပ။

တာေမွဖကက်	 လှည့်ပီး	 ချီအတက	် ကျိကဆကံွငး်နား	 အေရာကမ်ှာ

လုံထိနး်ေတွက	 လူစုခွဲရန	် လိုက်ိုကရ်ာက	 ေြပးရငး်လားရငး်	 အဖမး်ခရံ

ေလသည။်

ဘားလမး်	 ကိုေရာကေ်တာ	့ အေပထပက်	 အခနး်ကီး	 တစခ်ုမှာ	 သူလို

အရွယတ်ငမ်က	လူကီးအချိှင့်	အလုပသ်မားလို	ထငရ်သူေတွကိုပါ	ေတွရ

ေလသည။်	 တကယေ်တာ	့ မိထဲကို	 သိပမ်ေရာကဖ်ူးသည့်	 အတွက	် ဘား

လမး်ဆိုတာ	 ချကခ်ျငး်သိတာ	 မဟုတ၊်	 ဟိုလူေြပာ	 ဒီလူေြပာှင့်	 ဆကစ်ပ်

ကည့်မှ	သူတိုေခလာသည့်	ေနရာက	ဘားလမး်ဆိုတာ	သိရေလသည။်

ေကျာငး်ဝတစ်ုံ	အြဖအစိမး်ှင့်	သီရိတိုကို	ရဲတစေ်ယာကက်

"ညညး်တို	ေတာေ်တာမ်ိုကတ်ာပဲ	၊	ဒါ	ဗကပေတွ	ေသွးထိုးလံေဆာေ်နတာ၊

ညညး်တို	အသုံးချခ	ံြဖစေ်နပီ"

အေြပာကို	မချိြပးံှင့်	နားေထာငေ်နလိုကသ်ညတ်ဲ့။

စိတထ်ဲမှာ	ဘယက်	 ဗကပ	ကပါလာရတာလဲ၊	တိုေကျာငး်သားေတွချညး်

ဟာလို	ေြပာလိုကမ်ိသညတ်ဲ့။

ေမေမက့ို	 စားပွဲတစလ်ုံးေရှ	 ေခသွားကာ	 စစေ်မးသညတ်ဲ့။	 နာမည၊်



အသက၊်	 အတနး်၊	 ေကျာငး်နာမည၊်	 မိဘ	 နာမည	် အလုပအ်ကိုင	် ေနရပ်

လိပစ်ာ	ေမးပီး	လိုကေ်ရးရာက	အေဖနာမည	်ေြပာြပတဲ့	အခါ	အနားက	ရဲ

တစေ်ယာကက်	ဖျတခ်နဲ	သူကို	ကည့်သတဲ့၊

ပီးေတာ	့ရဲမှးကီး	"---"နဲ	ဘာေတာလ်ဲ	ေမးပါေလေရာတဲ့။

သူကည့်ရတာ	 တစခ်ုခု	 ြဖစမ်ှာ	 စိုးရိမသ်ွားပုံပဲတဲ့။	 ဒီေတာမ့ှ	 ေမေမက

	တစစ်ုံတစခ်ုကို	 	 ဖျတခ်နဲ	သတိရသွားပီး	သီရိရဲ	ဘကီးေတာပ်ါတယ၊်	အ

ေဖရ့ဲ	အကိုကီးပါလို	ေြပာလိုကသ်တဲ့။

ေမေမအ့ေဖရဲ	နာမညက်	အဲဒီေခတက်	လူကီးေတွ	မှည့်တဲ့	နာမည်ှစလ်ုံး

ေလာက	်မဟုတဘ်ူး၊	နာမညက်	 (၃)လုံး၊	 ပီးေတာ	့ခပဆ်နး်ဆနး်၊	အမှနက်

အဲဒါ	 နာမညအ်ရငး်	 မဟုတဘ်ူးတဲ့၊	 အမှနက်	 အများသူငါ	 မှည့်ေလရ့ှိတဲ့

နာမညမ်ျိး	 (၂)လုံးထဲ၊	 ဆယတ်နး်ေအာင်ပီး	 တကသိုလ	် တကမ်ယအ်လုပ်

သူငယခ်ျငး်ေတွ	 နာမညဆ်ငတ်ူ	 မှည့်ရေအာငလ်ို	 စိတက်ူးေပါက်ပီး

ေနာကဆ်ုံးမှာ	အေဖနာမညတ်စလ်ုံး	ထပထ်ည့်	၊	အိုးရဲ	သူငယခ်ျငး်ကလညး်

နာမည	် အသထံွကခ်ျငး်ဆငတ်ူကို	 ေနာကက်	 အေဖနာမညထ်ပထ်ည့်	 တာ

အေဖနာမည	်တူေနေတာ	့ှစေ်ယာကက်	ရှားပါးတဲ့	နာမညမ်ှာ	အသထံွက်

ချငး်	ဆငေ်နတာ။

ေမေမ	့အေဖကိုသိတဲ့လူက	ဟိုသူငယခ်ျငး်ကိုပါ	တစေ်နရာမှာ	သိခဲ့ဖူးရင်

ခငဗ်ျားတို	ဘာေတာလ်ဲ	အေမးခေံနကတဲ့။

ေမေမအ့ေဖက	 သိပ်ပီး	 ရှငး်ြပမေနချငရ်င	် ညီအစက်ိုဗျာ	 ဒီလို	 ေြဖပီး

ေအးေအးေဆးေဆး	 ြဖစတ်ဲ့	 အချိနဆ်ို	 ကျေတာတ်ိုက	 ငယသ်ူငယခ်ျငး်ေတွ

ဒီလိုဒီလို	ဆိုပီး	ေြပာြပတတသ်တဲ့။

ဒါကို	 သတိရသွားတဲ့	 ေမေမက	 "ဘကီး"လို	 ေြပာလိုကေ်တာ	့ ရဲတစ်

ေယာကက်	 ခဏေလးဆိုပီး	 တစဖ်ကခ်နး်	 ဝငသ်ွားသတဲ့၊	 တစေ်အာင့်ေန



ေတာ့

"ကဲ	ကေလးမ	အိမက်ိုေရာကေ်အာင	် ြပနေ်တာ	့ညညး်အေဖဆီ	ရဲမှးကီး

က	ဖုနး်ဆကလ်ိုက်ပီ။	ညညး်ကို	အြမနြ်ပနဖ်ို	ေြပာခိုငး်လိုကတ်ယ"်

အဲဒီမှာ	လွတလ်ာသတဲ့။	အမှနက်ေတာ	့ရဲမှးကီးတူမ	ဆိုတာ	သိသွားရင်

ရဲမှးကီး	 ြပသနာတကမ်ှာ	စိုးတဲ့အတွက	်သူတိုဆရာအတွက	်ကာကွယခ်ျင်

လို	ြပနလ်တလ်ိုကတ်ာတဲ့။

"ညညး်အေမက	 ာဏမ်ျားတာကိုး"	 လို	 ေဖေဖက	 ေြပာရင်

မျကေ်စာငး်ထိုး	ေနတတေ်လသည။်

ရှစေ်လးလုံးေနက	 စပီး	 ေကျာငး်သားေတွ	 အပါအဝင	် ြပညသ်ူေတွ

အလုပသ်မားေတွ	 တစ်ိုငင်လံုံး	 တစစ်ုတစစ်ညး်	 ဆြပကရာ

စကတ်ငဘ်ာ(၁၈)	 ရကေ်နမှာ	 အာဏာရှငတ်ိုအလိုကျ	 စစတ်ပက်

အာဏာသိမး်လိုက်ပီး	 ေနာကတ်စရ်က	် ြဖစသ်ည့်	 စကတ်ငဘ်ာ(	 ၁၉)	 ရက်

ေန	မှာေတာ	့ေမေမသီရိရဲ	ှစလ်ုံးသားေတွ	ကွဲေကခဲ့ရေလသညတ်ဲ့။

စစအ်စိုးရကို	အသညး်ထဲတငမ်က	အိုးထဲကပါနာတယ	်လို	ဆိုတတရ်ာ

"ေသွး"အဖို	မျကရ်ည	်ကျခဲ့ရသည့်	အကိမ	်မေရမတွက်ိုငခ်ဲ့။

ထိုေနမှာ	 ေမေမနဲ	 သူငယခ်ျငး်ြဖစသ်ူတို	 အပါအဝင	် အထကတ်နး်

ေကျာငး်သားများသာ	 ပါဝငသ်ည့်	 အေြခခပံညာေကျာငး်သားများ	 သမဂ

စစေ်ကာငး်က	 ကုနသ်ညလ်မး်ဘကက်ို	 ချီတကလ်ာရငး်	 လမး်ေဘးမှာ

ေခတရပန်ားခိုက	်သူတိုလိုပင	် စမး်ေချာငး်	 ၊	အလုံ၊	 ကည့်ြမငတ်ိုင	် စသည့်

ရနက်ုနအ်ေနာကပ်ိုငး်မှ	 ေကျာငး်သားများပါဝင	် ချီတကလ်ာသည့်

အေြခခပံညာ	ေကျာငး်သားများ	သမဂ	အလကံိုင	်စစေ်ကာငး်	ချီတကလ်ာ

တာ	ေတွရေလသည။်



ေမေမသ့ူငယခ်ျငး်က	 လကမ်ှာ	 ကပ်ကပအ်ိတန်ဲ	 ချိတဆ်ွဲပီး	 သယလ်ာ

သည့်	 လိေမာသ်ီး	 စိတမ်ျား၊	 သပံရာသီးစိတမ်ျားကို	 မလှမး်မကမး်မှာ	 ချီ

တကလ်ာသည့်	ေကျာငး်သားများကို	လိုကလ်	ံေဝငှေလသည။်

ခပေ်နာကေ်နာက	် ေကျာငး်သားတစေ်ယာကက်	 ိုငင်ေံတာအ်လ	ံ လင့်

ထားသည့်	ဝါးလုံးကို	ကိုငထ်ားရာ	လကမ်အားသည့်	အတွက	်ပါးစပဟ်ေပး

ရာ	မဆိုငး်မတွ	ခွံေပးလိုကရ်ာ	ေမာင်ှမေတွလို	သေဘာတကျ	ရယေ်မာေန

ကေသးသည။်

စကန်ပိုငး်ေလာကပ်ဲ	 အကာမှာ	 ေဝါကနဲ	 ထိုးဆိုကလ်ာသည့်	 စစက်ား

အေပမှာ	တစရ်ပစ်ပ	်ပစခ်ပသ်ံှင့်အတူ	ေသွးသရံဲရဲ	ေအာဟ်စဆ်ဲဆိုသမံျား

ဆူညသံွားေလေတာသ့ည။်	 တိုကေ်တွကား	 ေြပးသူကေြပး	 ုတ်ုတသ်ဲသဲ

အချိနမ်ှာပင	်ေမေမသ့ူငယခ်ျငး်ြဖစသ်ူကို	 ေဒါငး်အလကံိုငရ်က်ှင့်	 ေသနတ်

ဒဏရ်ာ	ြပငး်ထနစ်ွာ	ရတာကို	ေတွလိုကရ်ေလသည။်

ြဖစပ်ုံက	 အဲဒီစစေ်ကာငး်ကို	 သပံရာသီးစိတေ်တွ	 ေပးပီး	 ကိုယ့်

စစေ်ကာငး်ရှိတဲ့	 လမး်ေဘးနား	 ြပနအ်လာ	 လကထ်ဲမှာ	 သမဂခွပေ်ဒါငး်

အလ	ံကိုငထ်ားတဲ့	 ေကျာငး်သားေလးက	ပုဆိုးြပငဝ်တခ်ျငလ်ို	သူကို	 ေခတ

ကိုငခ်ိုငး်ပီး	ေဘးကို	ထွကအ်ဝတ	်စစေ်ကာငး်ကို	ဆက်ပီး	ချီတကသ်ွားတာ

မှာ	အလကံို	 ေနာကမ်ချနလ်ိုတာေကာင့်	ထိုစစေ်ကာငး်အတိုငး်	လိုကသ်ွား

ရငး်	အပစခ်လံိုကရ်ြခငး်ပင။်

ေမေမသည	် အရကစ်ကဆ်ုံး	 ြမငက်ွငး်ကို	 ေတွကခံဲ့ရပီး	 အသညး်တင်

မဟုတ	် အိုးစွဲေအာင	် နာကညး်ကာ	 လကန်ကက်ိုင	် ေတာလ်ှနဖ်ို	 အထိ

ဆုံးြဖတခ်ဲ့ေလသည။်

စစအ်ာဏာရှငတ်ိုရဲ	 အဖမး်အဆီး	 အစစအ်ေဆးတွေကာင့်	 အဲဒီည

ကတညး်က	အိမက်ိုြပနမ်ေရာကပ်ဲ	ပုနး်ေရှာင်ပီး	တစလ်ခန်အကာမှာေတာ့



ေကျာငး်သားေတွကို	 ဖမး်ဆီး	 မတရားှိပစ်ကတ်ာေတွ	 ကားလာတဲ့အခါ

လကန်ကက်ိုင်ပီး	 တိုကမ်ှ	 ြဖစေ်တာမ့ယလ်ို	 ယုံကညက်ာ	 စိတတ်ူကိုယတ်ူ

ေကျာငး်သားများှင့်အတူ	ေတာခိုခဲ့ေလေတာသ့ည။်

	

၃။

ေဖေဖကေတာ	့ စစအ်ာဏာသိမး်ပီး	 ရကပ်ိုငး်အတွငး်မှာပဲ	 နယစ်ပက်ို

ထွကလ်ာခဲ့ရာ	KNU	နယေ်ြမကို	ေစာစီးစွာပဲ	ေရာကရ်ှိခဲ့ြခငး်	ြဖစေ်လသည။်

ေကျာငး်သားတပမ်ေတာ	် ABSDF	 ဖွဲစညး်ပီးေနာက	် စခနး်ငယက်ေလး

ေတွ	 တစစ်ုတစစ်ညး်တညး်	 ေပါငး်စညး်ရငး်	 ေဖေဖတိုစခနး်ကို

ေကျာငး်သားအုပစ်ု	ထပမ်ေံရာကလ်ာရာ	 ေြခတစဖ်က	် ငုတစ်ူးမိလို	 ေထာန့ဲ

ေထာန့ဲ	ေရာကလ်ာသည့်	မိနး်ကေလးကို	ြမငတ်ာှင့်	တစ်ပိငန်က	်ဇွနလ်ရဲ

မိုးေရစကေ်တွကားက	 ပဝါကမး်ေပးလိုကသ်ည့်	 ေကျာငး်သူေလးလို

ချကခ်ျငး်	မှတမ်ိေလသည။်

မညး်သညး်ပီး	 မုတဆ်ိတေ်မွး	 ပါးသိုငး်ေမွးထူလပျစ်ှင့်	 ေဖေဖက့ို	 ေမေမ

က	 မမှတမ်ိုံမက	 ေြပာြပတာကိုပင	် ခပေ်ကာငေ်ကာင	် ြဖစေ်နေသးသည်

တဲ့။

ေနာကပ်ိုငး်မှာေတာ	့ တရငး်တှီး	 ခငမ်ငသ်ွားကတာ	 အရငက်တညး်က

ဆုံခဲ့ဖူးသူမို	မိတေ်ဟာငး်	ေဆွေဟာငး်ေတွလို	တြခားသူေတွထက	်ပိုရငး်ှီး

သွားပါတယတ်ဲ့။

ေဖေဖကေတာ	့ ေကျာငး်ေတွ	 ြပနဖ်ွင့်ရင	် ဆယတ်နး်ေြဖရေတာမ့ယ့်

အထကတ်နး်	 ေကျာငး်သူေလးကို	 သနားကငန်ာစိတေ်တွ	 တဖွားဖွားနဲ

ကုဏာသာ	သကေ်နသတဲ့။



ေဆးတကသိုလေ်ကျာငး်သား	 ြဖစခ်ဲ့တဲ့	 ေဖေဖက့ို	 ေနာကပ်ိုငး်မှာ	 ထိုငး်

နယစ်ပက်	 ရွာတစရ်ွာက	 ေဆးခနး်မှာ	 ေဆးပညာ	 သငတ်နး်တကဖ်ို

ေစလတခ်ရံတဲ့အခါ	 ုတတ်ရက	် မေတွရေတာမ့ှာကို	 စိုးရိမ်ပီး	 ေမေ့မက့ို

သငတ်နး်က	 ြပနလ်ာတဲ့	 အခါ	 အေြဖေပးဖို	 ေြပာသတဲ့။	 ချစတ်ယ	် ကိက်

တယ	်တလုံးမှ	မေြပာပါပဲ	 ြပနလ်ာရင	်အေြဖေပးပါ	ေြပာတာကို	ေမေမက

ေဒါသ	ြဖစေ်ပမဲ့	တကယတ်မး်ကေတာ	့လနဲချီပီး	ခွဲရတဲ့အခါမှာ	သတိတရ

လွမး်ဆွတေ်နသတဲ့။

ေဖေဖေဆးသငတ်နး်	 တကအ်ပီး	 စခနး်ကို	 ြပနအ်လာမှာ	 ငှကဖ်ျားဒဏ်

ေကာင့်	အိပရ်ာထဲ	လဲေနတဲ့	ေမေမက့ိုသာ	ေတွရလို	စကားေတာင	်ေသချာ

မေြပာိုငပ်ါ။	 ငယရ်ွယ်ုပျိတဲ့	 မိနး်ကေလး	တစေ်ယာကအ်တွက	် ေတာထဲ

ေတာငထ်ဲမှာ	 အစစအရာရာ	 ဆငး်ရဲချိတဲ့စွာနဲ	 ေနထိုငရ်တာကို	 မျကြ်မင်

ေတွေနရတဲ့	 ေဖေဖဟာ	 ဒီအြဖစေ်တွကို	 ဖနတ်ီးခဲ့တဲ့	 စစအ်ာဏာရှငေ်တွ

အေပမှာ	နာကညး်စိတေ်တွ	ပိုေတာင	်ြဖစခ်ဲ့ပါတယတ်ဲ့။

ေမေမက	 ကေံကာငး်စွာပဲ	 ကျနး်မာေရး	 ေကာငး်လာပီး

ထူထူေထာငေ်ထာင	်ြဖစလ်ာတဲ့	အချိနမ်ှာ	ေကျာငး်သားရဲေဘာမ်ျားကို	အသိ

သကေ်သထားပီး	ေမေမက့ို	လကထ်ပခ်ဲ့ေလသည။်

ေနာကပ်ိုငး်မှာေတာ	့ ရနသ်ူရဲ	 တိုကခ်ိုကမ်ေတွ	 ဆကတ်ိုကြ်ဖစလ်ာပီး

စခနး်ေတွ	 ေရေြပာငး်	ဆုတခ်ွာ၊	 အဲဒီေနာက	် ၁၉၉၁ခုှစ	် ေအဘီ	တတိယ

အကိမ	်ညီလာခအံပီး	 ေခါငး်ေဆာငမ်	 ှစပ်ိုငး်ကွဲရာက	ေဖေဖတိုလဲ	ထိုငး်

နယစ်ပက်ို	ေရာကလ်ာေတာသ့ည။်

"ေသွးေသွးြမင့်မိုရ"်ဆိုသည့်နာမညက်ို	 ေဖေဖ	ေပးခဲ့တာပဲ	 ြဖစသ်ည။်	ရန်

ကုနက်	 ေကျာငး်သားေတွ	 ေတာထဲကို	 အေရာက	် ပထမဆုံး	 ေနခဲ့ရသည့်

စခနး်နာမည်ှင့်	 ေဖေဖန့ာမညက်ို	 အမှတတ်ရ	 အြဖစေ်ပးခဲ့ြခငး်	 ြဖစေ်လ



သည။်

မဲေဆာကအ်နီး	 မယေ်တာရ်ွာက	 ေဆးခနး်ေလးမှာ	လုပအ်ားေပး	ကူလုပ်

ရငး်	ေမေမနဲ	ေသွးေသွးက	ဒုကသည	်စခနး်မှာ	ေနထိုငရ်သည။်

UN	က	ထုတေ်ပးတဲ့	 ခရီးသွား	 ေအာငလ်ကမ်ှတက်ို	လကထ်ဲမှာကိုငရ်ငး်

သမီးြဖစသ်ူရဲ	 မျက်ှာကို	 ကည့်ကာ	အေမရိကားကို	ထွကခ်ွာဖို	ဆုံးြဖတခ်ဲ့

ေလသညတ်ဲ့။

သမီးေရှေရး	 အတွက	် ေလာကထ်ားခဲ့ပီးမှ	 တကယထ်ွကဖ်ို	 အချိန်

ေရာကလ်ာတဲ့အခါ	 တစခ်ျိနလ်ုံး	 ညစဉ	် အိပမ်ကထ်ဲမှာ	 ေတာလ်ှနေ်ရး	 မ

ေအာငြ်မငသ်၍	 ဒီနယေ်ြမက	 မခွာလို	 ေကးေကာရ်ငး်	 လကမ်ှတက်ို

ဆုတ်ဖဲ	သညမ်ှာ	အခါခါမကပါတဲ့။

ကေံကာငး်ြခငေ်တာ	့ အေမရိကားမှာ	 ေနထိုငရ်ငး်	 ှစန်ညး်ငယ	် အတွငး်

မှာပဲ	 ေဆးတကသိုလက်	 ေဖေဖဆ့ရာှင့်	 ြပနဆ်ုံမိရာက	 ေဆးပညာကို

ဆကလ်ကသ်ငခ်ွင့်	ရရှိခဲ့ပီး	ဆရာဝနအ်ြဖစ	်ကို	ရလာခဲ့ေလေတာသ့ည။်

ေဖေဖ	ကွယလ်ွနသ်ွားသည့်	အခါမှာေတာ	့ေဖေဖရဲဆရာ	မိသားတစစ်ုလုံး

က	ေသွးကို	သမီးတစေ်ယာကလ်ို	ေစာင့်ေရှာကေ်လသည။်

ေဆးလိပလ်ုံးဝမေသာကသ်ည့်	ေဖေဖသည	်အေမရိကားကို	ေရာကက်ာစ

မှာ	 လုပခ်ဲ့ရသည့်	 လုပင်နး်ခွငရ်ဲ	 ေနာကဆ်ကတ်ွဲ	 အကျိးဆကအ်ြဖစ	် ဒီ

ေရာဂါ	ရခဲ့တာ	ြဖစ်ိုငတ်ယလ်ို	ေဖေဖ	့ဆရာက	သုံးသပေ်လသည။်

အေမရိကားမှာ	 ှစေ်ပါငး်(၂၀)ေကျာ	် ေနထိုငစ်ဉ	် ကာလအတွငး်	 ြမနမ်ာ

ြပညက်ို	လွမး်ေကာငး်	သတိရေကာငး်	တစလ်ုံးတစပ်ါဒမှ	ေြပာေလမ့ရှိေပ

မဲ့	သမီးြဖစတ်ဲ့	"ေသွး"ကိုေတာ	့ြမနမ်ာလူမျိး	ဆိုတာ	ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	်မေမ့

ဖို	 အမဲ	 ဆုံးမေလသည။်	 တစေ်နမှာ	 ြမနမ်ာြပညအ်တွက	် လိုအပလ်ာရင်



လိုအပတ်ဲ့ေနရာမှာ	 ဝိုငး်ဝနး်လုပေ်ဆာငဖ်ို	 မကာမကာေြပာေလသည။်	 ထို

တစေ်နဆိုတာ	ဘယေ်န	ေရာကလ်ာမလဲ	ဆိုတာေတာ	့ေဖေဖကိုယတ်ိုငပ်င်

မေမာမ်ှနး်ိုငေ်ပမဲ့	 တစေ်နေနဆိုတာကို	 ေဖေဖ	 ယုံကညေ်နတာေတာ့

ေသချာေလသည။်

ေမေမရ့ဲ	 ေကျးဇူးေကာင့်	 ြမနမ်ာစာ	 ြမနမ်ာစကားကို

"ေသွး"ေကာငး်ေကာငး်	 ေရးိုင	် ဖတ်ိုငေ်လသည။်	 "ေသွး"ကီးြပငး်လာ

သည့်	 အသကအ်ရွယအ်လိုက	် သငရ်မည့်	 ြမနမ်ာဖတစ်ာကို	 ှစအ်လိုက်

သငေ်ပးခဲ့ရာ	"ေသွး"အတွက	်ြမနမ်ာစာသည	်မိခငစ်ကားပဲ	ြဖစေ်လသည။်

အထကတ်နး်ေအာင်ပီး	 တကသိုလတ်ကသ်ည့်အခါ	 ေဖေဖသည	် ြမနမ်ာ

ဝတေတွ	 ဖတသ်င့်တာေတွကို	 ရှာေဖွေပးေလသည။်	 အထူးသြဖင့်	 သမိုငး်

ေနာကခ်	ံဝတများ၊	ိုငင်ေံရး	ေနာကခ်	ံအေကာငး်များ	ြဖစသ်ည။်

စာကည့်တိုကတ်စခ်ုမှာ	 လုပင်နး်ခွင	် intern	 ဆငး်ေနစဉမ်ှာပဲ	 ဘဘကီး

(ေဖေဖဆ့ရာ)	 ဆကသ်ွယေ်ပးမြဖင့်	 ြမနမ်ာြပညမ်ှာ	 အေြခစိုကမ်ည့်	 INGO

တစခ်ုမှ	 နယသ်ာလနအ်မျိးသမီးကီး	 တစေ်ယာက်ှင့်	 သိရေလသည။်	 ဘ

ဘရဲ	ေြပာြပထားချကအ်ရ	"ေသွး"တို	မိသားစု	အေကာငး်ကို	သိှင့်ပီး	ြဖစ်

ေလသည။်	သူကမး်လှမး်သညက်	 Researcher	 ေနရာြဖစရ်ာ	 ြမနမ်ာြပညရ်ဲ

ေြမကိုေတာင	် မနငး်ဖူးသည့်	 "ေသွး"အတွက	် မြဖစ်ိုငသ်ညမ်ို	 ြငငး်ပယခ်ဲ့

ေပမဲ့	 ေနာကဆ်ုံးေတာ	့ volunteer	သေဘာမျိးှင့်	 သူရဲ	 PA	သေဘာအြဖစ်

ြမနမ်ာြပည	်လိုကပ်ါဖို	အခွင့်	ေပလာပါေတာသ့ည။်

ြမနမ်ာြပည	်သွားဖို	 ြပငဆ်ငရ်ငး်က	ေဖေဖနဲေမေမကို	သတိတရ	တမး်တ

မိသညမ်ှာ	 ရင်ှင့်အမ	 ြဖစေ်လသည။်	 ၂၀၁၀ခုှစ၊်	 ှစဆ်နး်ပိုငး်မှာ

ကွယလ်ွနသ်ွားခဲ့သည့်	ေဖေဖက့ို	ဒီလိုအချိနေ်တွ	ေရာကလ်ာမယဆ်ိုတာ	သိ

ေစချင	်ြမငေ်စချငလ်ှေလသည။်



ိုငင်တံကာေရာကေ်နသည့်	 ေအဘီရဲေဘာေ်တွ	 ြပန်ကသွားက	 မိသားစု

ှင့်ဆုံက	 ၊	 ေပျာရ်င်က၊	 ဝမး်နညး်က၊	 ငိုက	 ရယ်ကပုံေတွကို	 ဓာတပ်ုံေတွ

ှင့်	ဖတရ်	ကားရေလ	ေဖေဖနဲေမေမ	ကို	သတိရတာေတွက	တားမိုငဆ်ီး

မရ	 ြဖစက်ာ	 မျကရ်ညေ်တွေတွ	 ကျခဲ့ရတာ	 အကိမ်ကိမ။်	 ေဖေဖတိုရဲ

ေကျာငး်သား	 တပမ်ေတာက်	 ေခါငး်ေဆာငေ်တွ	 အရပသ်ားအစိုးရလို	 ေခ

ေနကတဲ့	 အစိုးရအဖွဲေတွနဲ	 ေတွဆုံကတဲ့	 သတငး်ေတွ၊	 ြပညတ်ွငး်ကို

တရားဝင	် ဝငေ်ရာကခ်ွင့်ရပီး	 သွားလာေနကတာေတွ	 ဖတရ်ကားရ	 တဲ့

အခါ	 ေဖေဖနဲေမေမ	 ရှိရင	် ဘယလ်ို	 ဆုံးြဖတမ်လဲ	 ဆိုတာ	 သိချငလ်ှေလ

သည။်

	

၄။

သမီးဟာ	 ြမနမ်ာလူမျိးစစစ်စပ်ဲ၊	 သမီးရဲ	 ခာကိုယမ်ှာ	 လညပ်တေ်နတဲ့

ေသွးဟာ	ြမနမ်ာေသွးအြပည့်ပဲ	လို	ေြပာတတတ်ဲ့	ေဖေဖနဲေမေမကို	တမး်တ

ရငး်	 ြမနမ်ာြပည	်သွားဖို	 အလုပေ်တွ	 ပရ်ငး်က	ဘဘကီးက	 "ေသွး"တိုရဲ

ေဆွမျိးေတွရဲ	 ေြခရာကို	 ေကာကေ်နေလသည။်	 ဒါေပမဲ့	 ြမနမ်ာြပညက်ို

ထွကလ်ာပီး	 ြမနမ်ာြပညမ်ှာ	 ေနထိုငသ်ည့်	 အချိနအ်ထိ	 ေသွးသားရငး်ချာ

ေဆွမျိး	အဆကအ်သွယ	်မရခဲ့ေပ။

ြမနမ်ာြပည	်ရနက်ုန်မိ၊	ပဲခူးနဲ	ဧရာဝတီတိုငး်က	ေကျးရွာအချိကို	ေရာက်

ခဲ့တဲ့	 အခါမှာ	 လိုအပခ်ျကေ်တွ	 များလွနး်လှတဲ့	 ြပညသ်ူေတွရဲ	 ဘဝေတွကို

သိလိုကရ်ေလသည။်	လွနခ်ဲ့သည့်	ှစေ်ပါငး်	(၂၅)	ှစတ်ာ	ကာလအတွငး်က

အေြခအေနကေန	 ေြပာငး်လဲမလာတာလား၊	 ပိုပီး	 ဆုတယ်ုတလ်ာသလား

ေသချာမသိေပမဲ့	ေဖေဖ	ေြပာြပခဲ့တဲ့	အေြခအေနေတွထက	်ပိုဆိုးေနတာလို

ခန်မှနး်မိရငး်	 ေဖေဖတို	 ေကျာငး်သားေတွ	 ဘာေ့ကာင့်	 ေတာလ်ှနခ်ဲ့က



သလဲ၊	 စစအ်ာဏာရှင	် စနစေ်အာကက်	 ဘာအတွကေ်ကာင့်	 ုနး်ထွက်

လွတေ်ြမာကေ်အာင	်လုပလ်ိုကသလဲ	ဆိုတာ	 ြမငက်ွငး်များက	သကေ်သြပ

ေနေလသည။်

လမး်ေဘးမှာ	 ေတာငး်ရမး်ေနရသည့်	 ကေလးသူငယ	် သက်ကီးရွယအ်ို

ေတွ၊	မိုးေရထဲမှာ	ကေလးငယေ်လးကို	ရငခ်ွငပ်ိုက်ပီး	ဗနး်ကေလးထဲ	စပါး

တွဲေတွ	 ချခငး်ကာ	 ေရာငး်ေနတဲ့	 (၇)ှစ၊်	 (၈)	 ှစအ်ရွယ	် ကေလးေတွ၊

လမး်ဆုံလမး်ခွေတွ၊	 မီးပွိင့်ေတွမှာ	 ကားကိကားကား	 ပနး်ကုံးေလးေတွ

လိုကေ်ရာငး်ေနတဲ့	ကေလးငယေ်တွ၊	မိပတရ်ထားေပမှာ	နဲ	ဘူတာတဝိုက်

မှာ	ေရခဲထုတ၊်	ဖရဲစီးစိတ၊်	ေြမပဲြပတ၊်	အေကာစ်ုံ	စတာေတွကို	ေရာငး်ေန

ရရှာတဲ့	 ကေလးသူငယေ်တွ	 စတာေတွကို	 ြမငေ်တွရပီး	 ိုငင်တံစ်ိုငင်ရံဲ

အုပခ်ျပတ်ဲ့	 အစိုးရရဲ	တာဝနမ်ဲ့မ	 ပစပ်ယထ်ားမေတွကို	အဖွဲက	လူကီေတွ

ကပင	်သိေနကေလသည။်

အေရှေတာငအ်ာရှ	 ိုငင်ေံတွထဲက	 ထိုငး်ိုငင်မံှာပင	် အခမဲ့	 ပညာေရး

အရှိနအ်ဟုန	် ေကာငး်မေကာင့်	 ပညာသငရ်မည့်	 ကေလးေတွ	 သူအရွယန်ဲ

သူ	 ေကျာငး်တကေ်နိုင်ပီ	 ြဖစသ်ည။်	 ေကျာငး်ေနရမည့်	 အရွယမ်ှာ

စာသငခ်နး်ကို	ေရာကေ်အာင	်မထားိုငသ်ည့်	အစိုးရသည	်ကိုယ့်တိုငး်ြပည်

ကို	ကိုယ့်လက်ှင့်	ဖျကဆ်ီးေနတာပဲ	ြဖစေ်လသည။်

မှတမ်ှတရ်ရ	ဒဂုံမိသစ(်	ဆိပက်မး်မိနယ)်	မှာရှိေနတဲ့	ပရဟိတ	ေကျာငး်

တစေ်ကျာငး်ကို	 အဖွဲကေန	 ဆကသ်ွယ်ပီး	 လိုအပတ်ာေတွ	 ညိငး်	 ဖို

အတွက	် သွားကရာမှာ	 တာဝနခ်	ံ သီလရှငဆ်ရာကီးကို	 ဒီလိုေကျာငး်မျိး

ဘယလ်ို	စပီး	ထူေထာင	် ြဖစသ်လဲ	ေမးရာက	ဆရာကီးရဲ	အေြဖထဲမှာ	လို

တိုရှငး်	 ေြပာလိုကတ်ဲ့	 စကားေလးက	 တစဖ်ွဲလုံးကို	 ရငထ်ဲထိ	 ေစခဲ့ေလ

သည။်



"ငပိသညက်	အိပေ်နေတာ	့ဆားသညက်	ယငေ်မာငး်ေနရတာေပါ"့တဲ့။

အစိုးရက	 ေြမကွကေ်တွကို	 သိမး်ပီး	 ခိုနီေတွကို	 မြဖစစ်ေလာကေ်ဈးနဲ

လုပပ်ိုငခ်ွင့်	ေပးတာတငမ်က	ရနက်ုန	်ဆငေ်ြခဖုံးက	မိနယတ်ချိ	မီးေလာင်

ခရံပါက	 ေြမပါသိမး်ပီး	 ေြမအစားေပးသညဆ်ိုကာ	 မိသစရ်ဲ	 အစွနအ်ဖျား

ေတွကို	ေမာငး်ထုတခ်ဲ့ေလသည။်

ဘိုးဘွားပိုငမ်က	ဘာြဖစြ်ဖစ	် ြပနမ်ေပးပဲ	 ေမာငပ်ိုငစ်ီးကာ	ထိုေနရာေတွ

သိမး်ယူေလသည။်	 သူတို	 သိမး်ပီးသည်ှင့်	 အဲဒီေနရာေတွက	တစခ်ါမှ	 မ

ကားဖူးသည့်	အိမေ်ဈး	 ေြမေဈးေတွ	 ြဖစက်ုနက်ာ	သူေဌးရပက်ွက	်ဗီအိုငပ်ီ

ရပက်ွက	်ြဖစေ်လေတာသ့ည။်

မိစွန်မိဖျားကို	 သွားေရာလ့ဟယ	် ဆိုကာ	 ပိုလိုကတ်ာသာ	 ြဖစ်ပီး	 ထို

မိသားစုေတွရဲ	ဘဝေနထိုငမ်ကို	လုံးဝ	ထည့်	သွငး်မစဉး်စားေပ။

အလုပေ်တွက	 ရနက်ုန်မိထဲမှာမို	 သွားရတာ	 အပနး်မကီးပါလို	 ဆို

ရငေ်တာငမ်ှ	 မိသားစုေတွရဲ	 ကေလးေတွက	 ေနစဉေ်ကျာငး်သွားတကဖ်ို

ခကခ်ဲေလရာ	ေကျာငး်မေနသည့်	ကေလးေတွ	များလာေလေတာသ့ည။်

ဒါကို	အြမငမ်ေတာသ်ည့်	သီလရှငေ်ကျာငး်တိုကမ်ှ	ဆရာေလး	ဆရာကီး

များက	 တတ်ိုငသ်ေလာက	် လကခ်ံပီး	 စာစသငေ်ပးရာက	 မိဘေတွခမျာ

ဝမး်သာအားရ	 ေကျာငး်ပိုေလသည။်	 စာတတရ်င်ပီးေရာ	 ဆိုကာ	 စရာမှ

ေကျာငး်ကို	လာေရာကသ်ည့်	အလှရှင	်တချိက	ေတွရှိပီး	ဟိုတစစ်	ဒီတစ်

စ	 သိလာကာ	 လသည့်တနး်သည့်ေငွြဖင့်	 သင်ကားေရးနဲ	 ပတသ်က်ပီး

လိုအပတ်ာေတွ	 ြဖည့်ဆညး်၊	 အဲဒီကမှ	 ေရကန၊်	 အိမသ်ာ	 စသြဖင့်

တြဖညး်ြဖညး်	ြဖည့်ဆညး်	ခဲ့ရတာေတွ	သိရေလသည။်

သူငယတ်နး်မှ	 စပီး	 အတနး်စဉလ်ိုက	် ေကျာငး်သား	 အများအြပား	 ရှိရာ

လုပအ်ားေပးဆရာမများ	 ထပမ်	ံ ေခယူရေလသည။်	 ထိုမှတစဆ်င့်



ေကျာငး်သားေတွ	အမှနတ်ကယ	်စာတတေ်အာငသ်င်ိုင်ပီး	အရညအ်ချငး်

ြပည့်သည့်အတွက	် အစိုးရဆီ	 အေပါကအ်ေရာက	် ရှိပီး	 အဆကအ်သွယရ်ှိ

သည့်	အလှရှငက်	တစဆ်င့်	အစိုးရ	အသိအမှတြ်ပ	ြဖစလ်ာခဲ့ေလသည။်

"ေသွး"တို	 အဖွဲက	 စာသငေ်ဆာင	် ေဆာကလ်ုပေ်ပးဖိုှင့်	 ကေလးေတွ

အတွက	် လစဉ	် လိုအပသ်ည့်	 စားရိတ	် ကူညီ	 ေထာကပ်ံ့ေပးဖို	 ြပငဆ်င်ပီး

အေဆာကအ်အုံ	အသစတ်စခ်ု	ေဆာကလ်ုပေ်နပီ	ြဖစေ်လသည။်

"ေသွး"	ရဲ	စိတထ်ဲမှာ	အေမရိကားကို	ဘယေ်တာ	့ြပနမ်လဲ	ဆိုတာ	ေယာင်

လိုပင	် မေတွးမိပဲ	လိုအပတ်ာေတွ	လုပေ်နရတာကိုပဲ	 ကည်ူး	 ေကျနပေ်န

ေလသည။်	ဘဘကီးှင့်	ဖုနး်ေြပာစဉက်ေတာ့

ြမနမ်ာြပညမ်ှာ	 လုပစ်ရာေတွ	 အများကီးရှိေနတာမို	 ေတာေ်တာ်ှင့်

ြပနလ်ာြဖစမ်ည	် မဟုတ	် အေြပာကို	 ဘဘကီးက	 ရယေ်မာသေဘာကျ

ေနသည။်

"ြမင့်မိုရ	်နဲသီရိကို	ြမငေ်စချငလ်ိုကတ်ာ	လို	ဆိုေနေသးသည။်

ပဲခူးြမစက်မး်ေဘးက	ရွာေတွကို	ေရာကတ်ဲ့အခါ	သူတိုရဲ	လိုအပခ်ျကေ်တွ

ကို	 တငြ်ပေပး	 ေြပာြပေပးတိုငး်	 ပညာေရးနဲ	 ပတသ်ကမ်	 မရှိတာေတွမို

နားေထာငယ်ုံသာ	 နားေထာငက်ာ	 အားေပးရငး်	 လိုအပသ်ည့်	 အကေံတွ

ေပးြဖစသ်ည။်	 ကျနး်မာေရး	 ဗဟုသုတေတွ	 ေြပာြဖစေ်လသည။်	 ေကျာငး်

ကိစရှိပါက	ေရာကတ်ဲ့	အချိန	်တဆ်ကရ်ငး်	စကားေြပာြဖစရ်ငး်	သူတိုဘဝ

ေတွကို	သိေနရေလသည။်

ကိုယ့်တိုငး်ြပညမ်ှာ	ေနထိုငေ်နတဲ့	ြပညသ်ူေတွ	မြပည့်မစုံ	အမိုးအကာ	ရှိုံ

သာ	 ေနေနရတာကို	အုပခ်ျပသ်ူေတွ	တာဝနမ်ဲ့	တာဝနယ်ူမ	 အားနညး်တာ

သိပါေလစ၊	ဘယလ်ိုများ	ေနေနကပါလိမ့်လို	ေတွးေနမိေလသည။်



သိုေသာ	်တစေ်နမှာ	ဒီလို	အမိုးအကာေတွကိုပင	်မသထာပဲ	ဖျကဆ်ီး	ေလ

ေတာသ့ည။်

ထိုေနက	 ကျိကလ်တက်	 အြပန	် သီလရှငေ်ကျာငး်ကို	 ပိုစရာ	 ရှိတာှင့်

စာရငး်ေကာကစ်ရာ	အတွက	်ေရာကသ်ွားကေလသည။်

သီလရှငေ်တွ	ဆွမး်စားေနစဉမ်ို	အဖွဲေခါငး်ေဆာငလ်ဲ	ဟိုေလာကဒ်ီလာက်

ကည့်ေနတုနး်	 "ေသွး"တစေ်ယာက	်လမး်မေပက	လူတစစ်ု	 စုုံးစုုံးသွား

တာကို	လိုက်ကည့်မိေလသည။်

ခိုနီတစဦ်း	 ဝယထ်ားသည့်	 ေြမဧရိယာမှာ	 ကျးေကျာ	် ဝငေ်ရာကေ်န၍

ဆိုကာ	 တဲသာသာရှိသည့်	 အိမမ်ျားကို	 ဖျကဆ်ီးေနသည့်	 လူအုပက်ို	 ေတွရ

ေလသည။်	ငိုသ	ံေအာသ်	ံဟစသ်မံျားက	ကက်ကကည်ေံလသည။်	ကေလး

ငယတ်ချိက	 ငိုေနသည့်အေမကို	 ကည့်ကာ	 တဝါးဝါး	 ငိုကြပနသ်ည။်

တစေ်အာင့်ေနေတာ	့သတငး်ကား၍	ထငသ်ည။်	သူတိုရဲ	ခငပ်ွနး်	ေမာငဖ်ွား

ေတွ	 ေရာကလ်ာကာ	 ဖျကသ်ည့်လူှင့်	အဖျကခ်ရံသူ	တို	 ုနး်ရငး်ဆနခ်တ်

ြဖစ်ကေလသည။်

"မတရားမလုပ်ကပါနဲ၊	သူများအသိုကဆ်ိုတာ	မဖျကေ်ကာငး်ဘူး"

ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	် မသိလိုကခ်ငမ်ှာပဲ	 "ေသွး"	 ပါးစပက်	 အသထံွကသ်ွား

ေလသည။်	 ကိုယ့်အသကံိုယပ်င	် မမှတမ်ိေလာကေ်အာင	် အသအံကအ်က်

ြဖင့်	အကျယ်ကီး	 ြဖစေ်လသည။်	ုတတ်ရက	်ယူနီေဖာငး်ဝတ	်လူကီးတစ်

ေယာက	်အနားေရာကလ်ာပီး

"ကေလးမ	ညညး်နဲဘာဆိုငလ်ဲ	"ေြပာေလသည။်

"ေသွး"စိတထ်ဲမှာ	မေနသာေတာ။့

"ဒီေြမက	ဘယသ်ူပိုငတ်ယ	် ြဖစတ်ယဆ်ိုတာ	တရားုံးက	ဆုံးြဖတလ်ိုက်



တာလား၊	 အဲလို	 ဆုံးြဖတတ်ယဆ်ိုရင	် သူတိုကို	 တရားနညး်လမး်ကျ	 ဖယ်

ခိုငး်သင့်တယ	် မဟုတဘ်ူးလား၊	 သူတို	 ေနတဲ့	 အိမရ်ာကို	 အခုလို	 လူအား

စကအ်ားနဲ	 ဖိဖျကတ်ယဆ်ိုတာ	လူသားချငး်	စာနာမ	မရှိတာပဲ	 ၊	ဒါဟာ	လူ

လူြခငး်	အကမး်ဖကတ်ာပဲ"

ထိုသူက	 လညပ်ငး်မှာ	 ကိးနဲဆွဲထားသည့်	 "ေသွး"ရဲ	 ကငမ်ရာကို

ဆတခ်နဲ	ဆွဲအြဖတ	် ငိုကစ်ိုက	် ငိုကစ်ိုက	် ပါသွားရငး်	 နာလွနး်၍	 မျကရ်ည်

ေတာင	်အလိုလို	စိုေလသည။်	ဓာတပ်ုံိုကထ်ား	ြခငး်မရှိပါလို	ဘယလ်ိုေြပာ

ေြပာ	ဘယသ်တငး်ဌာနကလဲ၊	ဘယဂ်ျာနယတ်ိုကက်လဲ	ကတြ်ပားြပပါ	ဆို

တာကို	မဟုတတ်ဲ့အေကာငး်	ေြပာတာ	လကမ်ခပံဲ	ေနာကဆ်ုံေတာ	့ရဲစခနး်

ေရာကေ်လေတာသ့ည။်

အဖွဲေခါငး်ေဆာင	် ေရာကလ်ာပီး	 အကျိးအေကာငး်	 ေြပာကာမှ

ိုငင်ြံခားသား	 ဆိုသည့်အတွက	် သူတို	 အထကက်ို	 ဖုနး်ဆကက်ာ

ေနာကထ်ပ	် စခနး်တစခ်ုကို	 ေရေြပာငး်ပီး	 ေမးြမနး်ေလေတာသ့ည။်

ေနာကဆ်ုံးမေတာ	့ "ေသွး"တစေ်ယာက	် ေမွးစားအိမက်ို	 ြပနဖ်ို	 ြဖစလ်ာခဲ့

ေတာသ့ည။်

စာအုပထ်ဲက	 အေမရိကန်ိုငင်သံားသည	် တကယစ်ငစ်စ	် ေသွးသားက

ြမနမ်ာေသွး၊	 ြပနလ်ာခဲ့ပီးမှ	လုပစ်ရာရှိတာေတွ	လုပ်ပီးမှ	 ြမနမ်ာြပည	် ြပန်

လိုရေအာင	် ကိးစားပါ	 ဆိုသည့်	 ဘဘစကားကို	 လကခ်ရံငး်	 မချိတငက်ဲ

ြပနခ်ဲ့ရေလသည။်

ငပိသညအ်ိပေ်နလညး်	 ဆားသညက်	 ယငေ်မာငး်	 ချငေ်ပမဲ့	 အခုေတာ့

ဆကလ်ုပဖ်ို	 အေြခအေနက	ဘယလ်ိုြဖစလ်ာမညမ်သိ။	 "ေသွး"အေနနဲ	 မှန်

တာေြပာေပမဲ့	အမက	 ကီးေလသည။်	တာဝနဝ်တရား	 ေှာင့်ယှကမ်၊	ဆူပူ

သူကို	အားေပးမတဲ့။



	

၅။

ေဖေဖနဲေမေမ	 အမိြမနမ်ာြပညမ်ှာ	 ရှိတဲ့	 မိဘ	 ေမာင်ှမေတွကို	 ဘာ

ေကာင့်	 စွန်ခွာ	 ခဲ့ရသလဲ၊	 အဆကအ်သွယ	် ြပတေ်တာကသ်ွားသည	် အထိ

ြဖစခ်ဲ့ရသလဲ	 တေရးေရး	 ြမငေ်ယာင	် ကားေယာင	် လာသည။်	 ေတာခို

ေကျာငး်သားှင့်	အဆကအ်သွယလ်ုပတ်ာ	သိပါက	ှိပစ်ကခ်ရံမည့်	အေရး

ေတွကို	 ေဖေဖတို	 ေရှာငရ်ှားရငး်	 မိသားစုဆိုတာ	 ေပျာကက်ွယခ်ဲ့ရေလ

သည။်

အခုေတာ	့ ြမင့်မိုရန်ဲ	 သီရိတိုရဲ	 ေသွးသား	 ြဖစတ်ဲ့	 "ေသွး"တစေ်ယာကက်ို

ြမနမ်ာြပညက်	စွန်ပစလ်ိုက	်ြပနေ်လပီလား၊

ထိုငး်-	 ြမနမ်ာ	 နယစ်ပရ်ဲ	 ေတာတွငး်	 စခနး်ငယတ်စခ်ုမှာ	 ေမွးဖွားခဲ့တဲ့

"ေသွး"သည	်ြမနမ်ာလူမျိး	စစစ်စ	်ြမနမ်ာေသွး	အြပည့်ေပမဲ့	 ြမနမ်ာြပညမ်ှာ

ေနခွင့်ေလးပင	်မရေတာပ့ါလား၊

"ေသွး"	မျကဝ်နး်မှာ	လိုအပခ်ျကေ်တွ	များစွာရှိေနသည့်	ကေလးငယေ်တွ

ရဲ	ဘဝေတွကို	ြမငေ်ယာငလ်ာရငး်	သကြ်ပငး်ကခ်နဲ	ြဖစမ်ိေလသည။်

မျကလ်ုံးကို	ဖွင့်ကည့်ရငး်	ေလယာဉြ်ပတငး်က	တစဆ်င့်	ြမငေ်နရတဲ့	တိမ်

စိုငတ်ိမခ်ဲေတွလို	လွင့်ချငရ်ာလွင့်	သွားချငရ်ာသွား	လိုစိတ	်ြဖစေ်လသည။်

	

အခု	...	

ေသနတသ်မံှာ၊	မိုငး်ခွဲသမံှာ

နားပငး်သွားရတဲ့	ကံ့ေကာပ်ွင့်ေတွကို	အမေဝရမယ်

ေသွးစွနး်သွားရတဲ့	ကံ့ေကာပ်ွင့်ေတွကို	အမေဝရမယ်



အခု

ဘဝဖိ	အမုနး်မှာ၊	မျကရ်ညယ်ိုဗုံးမှာ

အတုံးအုံးကျသွား

အဓိပတိလမး်ကို	အမေဝရမယ်

တ.က.သ	အေဆာကအ်ုံ	နရံမံျားကို	အမေဝရမယ်

အမေဝရမယ်

ဆရာမကီး	ခငေ်ဆွဦးရဲ	ှငး်ဆီကေမး	ဝတထဲက	ကဗျာဆရာ	စညံိမး်ဦး

ရဲ	ကဗျာကို	ုတတ်ရက	်သတိရရငး်	"အဓိပတိလမး်ကို	အမေဝရမယ"်	ဆို

တဲ့	စကားကို	အဖနဖ်န	်ရွတေ်နမိသည။်

ဟုတတ်ယ	်အမေဝရမယ	်အမေဝရမယ်

အဓိပတိလမး်ကို	 ြပနေ်လာကရ်ေအာင	် ြပနေ်ရာကရ်ေအာင	် အားတငး်ရ

မယ၊်

ပီးေတာ	့အမေဝရမယ	်အမေဝရမယ	်အမေဝရမယ	်။

	

ခိုငခ်ိုငေ်စာလွင်

၄	ရက	်ဩဂုတလ်	၂၀၁၄

ေကာငး်ကငအ်ုရသမဂဇငး်မှ

	

	

*	*	*	*	*	 



ေကျာငး်စိမး်တစထ်ည၏်	အတပတိ

	

(၁)

စားပွဲေပမှာ	အထပလ်ိုကရ်ှိေနသည့်	ပုဆိုးပုံကိုကည့်ပီး	အြဖစအ်ပျကတ်ို

ကို	 စဉး်စားေနမိသည။်	 ခုချိနက်	 သီတငး်ကတလ်ညး်မဟုတ၊်

တနေ်ဆာငတ်ိုငလ်ညး်မဟုတ၊်	အခါကီးရက်ကီးလညး်မဟုတ။်

"အငး်	...		မဟုတမ်ှလွဲေရာ	...			ဟိုဆရာမပဲြဖစမ်ယ"်

"ဒါဆိုရငေ်တာ	့...			...			...			အငး်	...		"

ကျေနာ	် ေခးြပနခ်ဲ့ရသည့်ေန၊	 ထိုေနကို	 ကျေနာ	် မှတမ်ှတရ်ရ	 ြဖစေ်န

မိသည။်

ညေနေကျာငး်ဆငး်အပီး	အိမမ်ှာတစေ်ယာကထ်ဲ	ေအးေအးေဆးေဆး	စာ

ထိုငဖ်တေ်နသည၊်	မိနး်မက	ညေနစာထမငး်တစအ်ိုး	ချကထ်ားခဲ့ပီး	ဟငး်ချိ

ခတရ်န	်အရွကရ်ှာမညဆ်ိုကာ	ရွာထဲ	ထွကသ်ွားေလသည။်	ကျေနာေ်နသည့်

အိမက်	 ေကျာငး်ဝငး်အတွငး်မှာပင	် ရှိသည။်	 စာသငေ်ကျာငး်ေဆာင	် ှစခ်ု

အကားတွင	် လမး်ကေလးရှိသည။်	 ထိုလမး်ကေလးထိပဆ်ုံးတွင	် သွပမ်ိုး

ပျဉက်ာ	 အုပည်ပ	် လုံးချငး်အိမက်ေလးသဖွယ	် အေဆာကအ်အုံကေလးရှိ

သည။်	 အိမလ်ညး်	 ဟုတသ်ည၊်	 ုံးခနး်ဆိုလညး်	 မမှား၊	 ေကျာငး်ချိနတ်ွင်

ေကျာငး်အုပ်ကီး	 ုံးခနး်ြဖစသ်ည၊်	ဆရာ/	ဆရာမများှင့်	အစညး်ေဝးလုပ်

သည့်	စားပွဲသည	်ကျေနာတ်ို	လငမ်ယား၏	ထမငး်စားပွဲလညး်ြဖစသ်ည။်



ကျေနာသ်ည	်ယခုလကရ်ှိေကျာငး်ကို	၁၉၉၀ခုှစ၊်	ဇွနလ်တွင	်ေရာကရ်ှိခဲ့

ပါသည။်	 ဤရွာသို	 အလယတ်နး်ေကျာငး်အုပအ်ြဖစ	် ေရာကလ်ာ

ကတညး်က	 ရွာထဲတွင	် စုံစမး်ပီးေချပီ။	 ရွာထဲတွင	် ရနက်ုန်ှင့်	 အြခားမိ

များမှ	 တာဝနက်ျသည့်	 ဆရာဆရာမများ	 အချငး်ချငး်	 ှစေ်ယာကတ်စတ်ွဲ

သုံးေယာကတ်စတ်ွဲဆိုသလို	စုေပါငး်ပီး	အိမင်ှားေနကရသည။်

အိမတ်စလ်ုံးငှားခကလညး်မေသး၊	ှစရ်ာင့ါးဆယ	်သုံးရာရှိသည၊်	ကျေနာ်

မငှားိုငပ်ါ။	 ကျေနာ၏်	 အလယတ်နး်	 ေကျာငး်အုပလ်စာက	 တစလ်

(၁၂၅၀)	ကျပ။်	 ဝနထ်မး်ဆနဖ်ိုး	ဆီဖိုး	 သကသ်ာေကး	 ေငွစုေငွေချးသမ	 စ

သြဖင့်	ြဖတေ်တာက်ပီးပါက	(၈၀၀)ကျပ	်ေပျာေ့ပျာသ့ာ	ကျနသ်ည။်

ကျေနာ့်သမီးကီးက	 ဒီှစဆ်ယတ်နး်၊	 သားအငယက်	 ကိုးတနး်တကေ်န

သည။်	 သူတိုေရှေရး	 အတွက	် နယစ်ပေ်ဒသမှာ	 တာဝနထ်မး်ေဆာငရ်ာက

ရနက်ုန်မိသို	 ေြပာငး်ေရခွင့်တငခ်ဲ့ရာ	 ရနက်ုနတ်ိုငး်ေတာ	့ ေရာကပ်ါသည။်

ရနက်ုနတ်ိုငး်	 ေကာမ့ှးမိနယအ်ပိုင	် ရွာေလးတစရ်ွာသို	 ေရာကခ်ဲ့ရေလ

သည။်

ခုမှခကေ်ချပီ၊	 ရွာမှာ	 အထကတ်နး်ေကျာငး်မရှိ၊	 ေကာမ့ှးမိေပသို

သွားေရာကထ်ားပါက	ရိုငေ်သာလ်ညး်	ေဆွမရှိမျိးမရှိသြဖင့်	အိမင်ှားေနရ

မည၊်	မတတ်ိုငပ်ါ။	ေနာကဆ်ုံး	ရနက်ုနက်နေ်တာက်ေလးရှိ	အစမ်အပျိကီး

များထ	ံ ပိုထားရေလသည။်	 ကီးေတာမ်ျားက	 ကေလးများကို	 ချစခ်င၍်

ေသေသချာချာ	ေစာင့်ေရှာက	်ေကးေမွးထားသြဖင့်	ေတာပ်ါေသးသည။်

ကျေနာပ်ိုေပးေသာ	တစလ်	(၅၀၀)ကျပသ်ည	်ကေလးများ၏မုန်ဖိုး	စာအုပ်

စာတမး်ေကး	 စသညြ်ဖင့်	 ေကျာငး်စရိတအ်တွက	် ကာမိုံသာ။	 အစမ်ှစ်

ေယာကက်ို	 ေကျးဇူးတငရ်သည၊်	 ကျနေ်ငွ	 (၃၀၀)	 ကျပက်ို	 ကျေနာတ်ို

လငမ်ယားှစေ်ယာက်



ခိးြခစံားေသာက်ပီး	 ကေလးေတွထ	ံ တစလ်တစခ်ါ	 သွားသည့်	 လမး်စ

ရိတအ်ြဖစ	် ေလာကင်ေအာငသ်ုံးရသည။်	 ငါးပိရညက်ျိ	တိုစရာှင့်	ဟငး်ချိ

သည	်ကျေနာတ်ိုလငမ်ယားအတွက	်နတသ်ုဓာပင၊်	အဝတအ်စား	ဝယဝ်တ်

ဖိုဟူသည	် အိမမ်ကပ်င	် မမကရ်ဲ၊	 ဝယလ်ငလ်ညး်	 ေငွစုေငွေချးမှ	 ေချး၍ရ

သည့်အချိနမ်ှ	သမီးှင့်သားအတွက	်လိုတာဝယေ်ပးရသည။်

အဝတအ်စားသည	် ကျေနာ့်အတွက	် မလိုအပပ်ါ။	 ေကျာငး်တကလ်င်

ေကျာငး်ဝတစ်ုံ	 အြဖှင့်အစိမး်ကို	 ဝတသ်ည။်	 အိမြ်ပနေ်ရာကပ်ါက	 ေန

ကေလးြပ	ေလသလပခ်ံပီး	ေနာကတ်စေ်နြပနဝ်တ	်သညလ်ိုြဖင့်	တနလာမှ

ေသာကာအထိ	 အဆငေ်ြပသည။်	 ဒီကားထဲ	 ရွာထဲက	 အလှေလးအတနး်

ေလး	ဖိတလ်ာလင	်ဒီအြဖအစိမး်တစစ်ုံြဖင့်	ပီးသည။်

ချညပ်ုဆိုးတစထ်ညက်ေတာ	့ ေကာမ့ှးမှ	 ရနက်ုနက်	 အစမ်အိမသ်ွားလင်

ဝတရ်သည၊်	ေကျာငး်စိမး်ဝတစ်ုံြဖင့်	သွားမိလင	်"မငး်မှာ	ဒါဘဲရှိသလား"ဟု

ခဏခဏေမးတတ၍်	 ြဖစသ်ည။်	 ကေလးေတွကို	 ကည့်ေပးထားသည်ှင့်

ပင	်ေတာပ်ါပီ၊	ထပ၍်ဝနမ်ပိေစချငေ်တာပ့ါ။

အိမမ်ှာေနရငြ်ဖင့်	 မှစက်	 ေကျာငး်စိမး်	 အေဟာငး်ေလးပဲဝတသ်ည။်

သိုေသာ	်ထိုပုဆိုး	အစိမး်ကေလးမှာလညး်	ေရလဲပိုငး်သာသာ	ရှိေတာသ့ည၊်

ေရစီးေကာငး်များလိုက၍်	အေပါကအ်ပဲများက	လှည့်၍ပငမ်ရ၊	ကိစမရှိ။

ကျေနာ့်အိမသ်ည	် ရွာအစွန	် ေကျာငး်ဝငး်အတွငး်မှာပင၊်	 ညေန

ေကျာငး်သားေကျာငး်သူများ	ေကျာငး်ဆငး်ပီးပါက	ြဖတသ်ွားြဖတလ်ာပငမ်

ရှိ။	 ရွာအစွနအ်ဖျား	 သရဲေြခာကသ်ည	် နာမည်ကီး	 သြဖင့်	 ညေန

ေနဝငရ်ီတေရာ	မညသ်ူမှမလာရဲသည့်ေနရာ။	သိုေသာ	်တိုကတ်ိုက	်ဆိုငဆ်ိုင်

ပင၊်	အိမမ်ှာ	မိနး်မကလညး်မရှိ၊	ထိုအချိနမ်ှာမှ	အေရးတကီးကိစြဖင့်	ခွင့်ယူ

လို၍ဆိုကာ	 ဆရာမေဒသီရိွယ	် ေရာကလ်ာခဲ့သည။်	 မိနး်မရှိေနရငြ်ဖင့်



အိမဆ်ီေလာကလ်ာတာ	 ြမငက်တညး်က	 လုပစ်ရာရှိတာ	 လုပထ်ား၍ရ

သည။်

အခုေတာ	့ ထိုငရ်ာမထ	 တဆ်ကရ်ေလသည။်	 ညေနရွာသို	 ေမာေ်တာ်

ဆိုကစ်ဉ	် ရနက်ုနမ်ှ	 လူကံှင့်စာပါလာေကာငး်၊	 ဆရာမ၏မိခင်

ကျနး်မာေရး	 မေကာငး်ြဖစေ်န၍	 အြမနလ်ိုကလ်ာခဲ့ပါဟု	 မှာေကာငး်

ေြပာသည။်	 မနကေ်စာေစာ	 ထွကမ်ည့်	 ေမာေ်တာ်ှင့်	 လိုကသ်ွားလိုသြဖင့်

ခွင့်တငသ်ွားလိုပါ	ေကာငး်	အကျိးအေကာငး်ေြပာေလသည။်

ကျေနာလ်ပ၍်	 မရပါ။	တငပ်ျဉေ်ခွထိုငရ်ငး်	 ေခးြပနေ်နသည။်	ဘာလုပရ်

မှနး်မသိ၍	လကထ်ဲတွင	်ကိုငထ်ားသည့်	 ဖတလ်ကစ်စာအုပက်ို	 စိုက်ကည့်

ေနမိသည။်	 စာလုံးများသည	် ဝိုးတဝါး၊	 ဆရာမမျက်ှာသညလ်ညး်	 ဝါး

တားတား၊	 မိနး်မြပနလ်ာရငေ်ကာငး်မည။်	 ဆရာမ	 ေဒသီရိွယသ်ည	် ကျ

ေနာ့်ကို	စိတအ်လိုမကျစွာ	လှမး်ကည့်ေနသည၊်	ခွင့်တိုငသ်ည့်	ပုံစစံာရွကက်ို

ထုတမ်ေပးဘဲ	စာဖတမ်ပျကသ်ည့်	ကျေနာ့်ကို	အလိုမကျ	ြဖစေ်နေချပီ။

"ြမင့်ြမင့်	...			ြမင့်ြမင့်	ြပနလ်ာရငေ်ကာငး်မယ"်

"ဒီမိနး်မ	ရွာိုးကိုးေပါက	်ေလာကသ်ွားေနတယ	်...	"	ဟု	စိတတ်ိုစွာေတွး

မိပီး

"အငး်ေလ	 သူလညး်	 ရွာိုးကိုးေပါက	် ြခစံညး်ိုးက	 အရွကေ်တွ	 သွားခူး

တာပဲ"ဟု	စိတေ်ြဖရသည။်

"ဟာ	 ...	 ဆရာကီးအိမက်	 အချိနအ်ခါမဟုတ	် စပံယပ်နး်ေတွ	 ပွင့်ေနပါ

လား၊	 ကျမက	 စပံယပ်နး်သိပ်ကိကတ်ာ"ဟု	 ေြပာေြပာဆိုဆို	 အိမအ်ြပင်

ထွက်ပီး	 ပနး်ပငဆ်ီထအသွားမှာေတာ	့ ကျေနာ	် လှစခ်နဲ	 အိပခ်နး်ထဲ	 ဝင်

ေြပးခွင့်ရေလေတာသ့ည။်	 တနး်ေပမှာ	 လားထားသည့်	 တစထ်ညတ်ညး်

ေသာ	 ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုးကို	 လဲဝတ်ပီးေတာမ့ှ	 အသကရ်ှ	 ေချာငေ်လ



ေတာသ့ည။်

ုံးခနး်အြဖစက်ာထားေသာ	 အခနး်ဆီသိုဝငက်ာ	 ဘီိုထဲမှ	 ခွင့်တငသ်ည့်

ပုံစစံာရွကက်ိုယူပီး	 "ကဲ	 ဆရာမေရ	 ခွင့်စာလာယူချည၊်	 ြပနလ်ာမှတငရ်င်

တင၊်	ကျေနာလ်ညး်	အကျိးအေကာငး်	သိပီပဲ"ဟု	 ေြပာေြပာဆိုဆို	 ေပးပီး

သတငး်ေမးစကား	ေြပာရေလေတာသ့ည။်

ထိုဆရာမ	ရနက်ုနတ်ွင	်၃	ရကေ်နပီး	ေကျာငး်ြပနလ်ာတကသ်ည့်ေနတွင်

ဆရာကီးအတွက	် ဆိုကာ	 မေလးရှပ	် လညက်တုံး	 လကရ်ှညအ်ြဖ	 တစ်

ထည်ှင့်	ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုးတစထ်ည	်ကနေ်တာ	့ေလသည။်

ဆရာ	 ဆရာမများသည	် မချမး်သာကပါ။	 တချိဆို	 ေတာေ်တာ	် ချိတဲ့က

ပါသည။်	 သူတိုလစာ	 (၈၇၅)	 ကျပသ်ည	် (၅၀၀)	 ကျပေ်လာကသ်ာ

အသားတငရ်ကရာ	 အိမင်ှားခ၊	 စားေသာကစ်ရိတ၊်	 လမး်စရိတတ်ိုြဖင့်

မနညး်ေလာကင်ေအာင	်သုံးေနကရသညသ်ာ။

တိုသညလ်ညး်	 ရနက်ုနမ်ှာ	 မိဘများက	 ေကးေမွးထား၍သာ	လာေရာက်

လုပ်ိုငြ်ခငး်	 ြဖစသ်ည၊်	မညသ်ူမှ	ကျေနာ့်ကို	လာမကနေ်တာ့ိုငပ်ါ၊	ကျေနာ်

အားနာစွာ	 ြငငး်ပါေသးသည။်	ဆရာမ၏	 မိခငြ်ဖစသ်ူမှ	 ဝယေ်ပးလိုကြ်ခငး်

ပါဆို၍	 လကခ်လံိုကပ်ါသည။်	 ဒါအဆနး်ေတာမ့ဟုတပ်ါ။	 သိုေသာ်

တစရ်ကြ်ခား	 ေလာကမ်ှာပင	် ရွာခဆံရာမတစေ်ယာကက်	 ကနေ်တာခ့ျင်

ပါသညဆ်ိုကာ	 ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုးတစထ်ည်ှင့်	 ချညေ်ချာပုဆိုးတစထ်ည်

ေရာကလ်ာြပနသ်ည။်

ထိုေနာကရ်ွာထဲမှ	 ေကျာငး်အကျိးေတာေ်ဆာင	် ရွာလူကီးတစဦ်းက

လကေ်ဆာငဆ်ိုကာ	 ေရာကလ်ာြပနသ်ည၊်	 ထိုမှ	 ထိုမှသည	် ဆရာမ

ေနာကထ်ပ်ှစဦ်း၊	 ဒါဆိုရငေ်တာ	့ သမားိုးကျ	 မဟုတေ်တာေ့ချ၊	 ထိုေနက

ဆရာမ	 ေဒသီရိွယတ်စေ်ယာက	် ကျေနာ့်အြဖစက်ို	 သိရှိသွားေလ	 ေချပီ



လား။

	

(၂)

စားပွဲေပတွင	် အထပလ်ိုကရ်ှိေနသည့်	 ပုဆိုးများထဲမှာ	 ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုး

ေလးထည	် ပါသည။်	 သားကို	 တစထ်ညေ်ပးရမည၊်	 ဒီှစ	် သားအတွက်

လုံချညဝ်ယမ်ေပးရေသး၊	 သမီးကိုသာ	 ဝယေ်ပးလိုကရ်သည။်	 မိနး်ကေလး

ဆိုေတာ	့ထညလ်ဲလိုသည၊်	သားက	နားလည၍်	ေတာေ်သးသည။်

ကိုချစအ်ုနး်လညး်	သနားစရာ။	သူမလညး်	 ေကျာငး်စိမး်တစစ်ုံှင့်	အလှ

သွားလညး်ဒါ	 ေကျာငး်တက	် လညး်ဒါ	 ြဖစေ်နသည၊်	 ေတာပ်ါေသးသည၊်

အြဖ	အစိမး်ဆိုေတာ	့ဒါချညး်ပဲ	ဝတေ်နသည၊်	ဒီတစစ်ုံထဲရှိသညဟ်ု	မညသ်ူ

မှ	မသိိုငေ်ချ။

ကိုချစအ်ုနး်အတွက	် ေကျာငး်စိမး်လုံချညေ်လး	 တစထ်ညေ်လာက	် ဝယ်

ေပးချငေ်နတာကာပီ။	 ဝယေ်ပးရနလ်ညး်	 ကစံညေ်သးသည၊်	 ရွာထဲက

အထညေ်ရာငး်သည့်	 အစမ်ကီးဆီမှာ	 ေမးကည့်ေတာ	့ ရွာမှာ	 ေတာေ်တာ်

များများက	ေကျာငး်စိမး်တစထ်ညဝ်ယထ်ားလင	်ှစ်ှစ	်သုံးှစ	်ထပမ်ဝယ်

ေတာေ့ပ။	 သိုြဖင့်	 ဆိုငမ်ှာတင	် မေရာငး်ပါ။	 လိုချငပ်ါက	 မိေပက	 မှာေပး

မညဆ်ိုသည။်

လေပးဆိုပါက	အဆမတနတ်ငထ်ားတတမ်ှနး်သိေသာလ်ညး်	ှစလ်ခွဲေပး

မည	်ဆိုေသာအခါ	အငတ်ငတ်င	်လုပေ်န၍	မဝယြ်ဖစေ်သးေချ၊	သူကလညး်

မိသိုမှာရန	်ေမေ့နသလို	ဟနေ်ဆာငေ်နသည့်	အတွက	်အကံိုကြ်ဖစေ်နေလ

သည။်	 ဆရာမေဒသီရိွယအ်ေမ	 ေနမေကာငး်	 ြဖစ၍်	 ဆရာမ	 ရနက်ုန်

အြပနမ်ှာ	ဆရာမအေမက	ေကျးဇူးတင၍်	ဝယေ်ပးလိုကဟ်နတ်ူသည၊်



"အငး်	ဆရာမေတွကလညး်	တစေ်ယာကန်ဲတစေ်ယာက	်ပိငေ်နကတာပဲ

ြဖစမ်ယ၊်	သီတငး်ကတတ်ုနး်	ကေတာင	်ဘယသ်ူမှ	ကနေ်တာမ့ယ့်သူမရှိ၊	ခု

ကျေတာလ့ညး်	 အချိနအ်ခါလညး်	 မဟုတ၊်	 တစေ်ယာကက်နေ်တာတ့ာြမင်

ေတာ	့ကျနတ်ဲ့ဆရာမေတွကလညး်	သူတိုကို	ဂုစိုကေ်အာင	်ဝိုငး်ကနေ်တာ့

လိုက်ကတာ"

ဘယလ်ိုပဲြဖစြ်ဖစ	် ကိုချစအ်ုနး်အတွက	် ဟနက်ျေလပီ၊	 အထညေ်ရာငး်

သည့်	အစမ်ကီးထသံွားပီး

"ကိုချစအ်ုနး်ကို	ကနေ်တာထ့ားတာေတွ	များေနလို	ပုဆိုး	မဝယြ်ဖစေ်တာ့

ဘူး"	လို	ရငေ်ကာ့ပီး	ေြပာလိုကေ်တာမ့ည။်

	

(၃)

လုပေ်ဖာက်ိုငဖ်က	်ဆရာမများက	ဆရာကီးအတွက	်ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုးှင့်

ချညပ်ုဆိုးများ	ကနေ်တာသ့ညက်ို	ေတွသြဖင့်	ကျမရငထ်ဲ	ဝမး်သာပီတိြဖစရ်

ပါသည။်	ေကျာငး်ဆရာ	ဆရာမများကို	ဓားေသွးေကျာက၊်	ဖေယာငး်တိုင	်စ

သြဖင့်	တငစ်ားကသည့်အတိုငး်	ဆရာ	ဆရာမများသည	်အနာဂတအ်တွက်

ကေလးများကို	အသိပညာ	အတတပ်ညာများ	သင်ကားေပးရငး်	မိမိတိုဘဝ

မှာ	ချိတဲ့လှပါသည။်

မိမိကိုယတ်ိုင	် ချိတဲ့လှပါသညဟ်ု	ထငမ်ှတထ်ားမသည	်လုပသ်က	်အှစ်

ှစဆ်ယေ်ကျာရ်ှိ	 ေကျာငး်အုပဆ်ရာကီးကို	 မျကဝ်ါးထငထ်ငေ်တွရေလမှ

စာဖွဲစရာမဟုတမ်ှနး်	သိလာရေလသည။်	ထိုဆရာကီးကို	ဘယအ်ချိန်ကည့်

ကည့်	 ေကျာငး်ဝတစ်ုံှင့်ပင၊်	 ေမာေ်တာ်ှင့်	 ရနက်ုနသ်ွားလငပ်င်

တစခ်ါတစရ်	ံအြဖအစိမး်ှင့်	ေတွရသည။်	သိုေသာ	်ဆရာကီးတွင	်ေကျာငး်

ဝတစ်ုံ	 ထိုတစစ်ုံသာ	 ရှိသညက်ိုေတာ	့ ေတာေ်တာေ်လးကာမှ	 အမှတမ်ထင်



သိရှိခဲ့ရေလသည။်

ညေနေကျာငး်ဆငး်အပီး	အိမမ်ှာနားေနခိုက	်ရွာထိပတ်ွင	်ေမာေ်တာဆ်ိုက်

သံကားလိုမှ	မကာ	ဆရာမအတွက	်ရနက်ုနမ်ှ	စာပါတယ	်ဆိုကာ	ကေလး

တစေ်ယာက	် စာလာေပးစဉ	် ရငထ်ဲထိတခ်နဲ	 ြဖစမ်ိသည၊်	 ကျမ၏ေမေမ

ေသွးတိုးေနသည၊်	ေသွးေပါငခ်ျိန	်ေတာေ်တာ်ှင့်	မကျသြဖင့်	ေခတြပနလ်ာ

ခဲ့ဖိုမှာြခငး်ြဖစသ်ည။်	 ေသွးတိုးေရာဂါသည	် ေကာကစ်ရာ	 ေကာငး်သည။်

အရာယလ်ညး်ရှိသြဖင့်	ကျမ	စိတပ်ူမိသည။်

အတူေနဆရာမက	 ေရချိး	 သနပခ်ါးလိမး်သညက်ို	 မေစာင့်ေတာဘ့ဲ

ဆရာကီးထခံွင့်တိုငရ်န	် ထွကလ်ာခဲ့သည။်	 ကျမ	 အကျိးအေကာငး်ေြပာ

ေနသညက်ို	နားေထာင်ပီး	ဆရာကီးသည	်ထိုငမ်လိုထမလိုလုပက်ာ	စာအုပ်

ကို	သဲသဲမဲမဲဖတေ်နေလသည၊်	ကျမစိတတ်ိုမိေချပီ၊	ဆရာကီးကေတာ	်မမ

ြမင့်ကို	အရိပအ်ေယာငမ်ပင	်မေတွ။

"ဒီလိုမှနး်သိ	 တေလးတစား	 ခွင့်လာမတိုငပ်ါဘူး၊	 မနကေ်စာေစာ

ေမာေ်တာန်ဲလိုကသ်ွားပီး	 တစေ်ယာကေ်ယာကန်ဲ	 မှာခဲ့ပါတယ"်	 ဟု	 ေတွး

ရငး်	 ထြပနရ်င	် ေကာငး်မလား	 ေတွးမိသည။်	 ဆရာကီးကို	 လှမး်ကည့်မိ

သည့်အခါ	ဆရာကီးသည	် စာအုပက်ို	 စိတဝ်ငတ်စား	 ဖတေ်နြခငး်	 မဟုတ်

သညက်ို	 အကဲခတမ်ိေလသည။်	 ဆရာကီး၏	 ညိေသာမျက်ှာသည	် နီ

ေရာငေ်ြပးေနပီး	နဖူးတွငခ်ျေးများပင	်စိုေနသညက်ို	ေတွရြပနသ်ည။်

ကျမက	ဆရာကီးအမျိးသမီးကို	ေမးရာ	ရွာထဲသွားသညဟ်ု	ဆိုသည။်	ကျ

မဇေဝဇဝါ	 ြဖင့်ေဝခွဲရြဖစေ်နစဉ	်ဆရာကီးသည	်ထိုငေ်နရာမှ	 ေညာငး်လာ

သညထ်င့်။	 အမှတတ်မဲ့	 လပရ်ှားလိုကရ်ာ	 ကျမစိတထ်ဲ	 စိတထ်ိခိုကရ်မိ	 ပါ

ေတာသ့ည။်	 အိမေ်နရငး်ဝတထ်ားသည့်	 ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုးေလးသည	် ရိပဲ

လိုေနပါလား၊	ကျမသည	်ယခုမှချကခ်ျငး်	ထြပနလ်ိုလညး်	မြဖစေ်တာေ့ပ။



"ဟာ	...			...			...		ဆရာကီးအိမက်	အချိနအ်ခါမဟုတ	်စပယေ်တွပွင့်လိုပါ

လား၊	 ကျမကစပံယပ်နး်	 သိပ်ကိက"်	 ဟု	 ေြပာေြပာဆိုဆို	 အေပါကဝ်

ထွက၍်	 စပံယပ်ငေ်ရှ	 အကာကီးရပက်ာ	 အိမက်ိုေကျာခိုငး်	 ေနလိုကပ်ါ

သည။်

တစေ်အာင့်ေန	 ဆရာကီးထွကလ်ာတာ	 ြမငရ်သည့်အခါ	 ကျမပိုလိုပင်

စိတမ်ေကာငး်	 ြဖစရ်ပါသည။်	 ေကျာငး်တကလ်ငဝ်တသ်ည့်	 ေကျာငး်စိမး်

လုံချညေ်လး	 လဲဝတက်ာ	 ကျမအား	 ေဖာေ်ရွစွာ	 ြဖင့်	 စကားေတွေဖာငဖ်ွဲ

လျက	်ကျမမိခင	်ကျနး်မာေရးကို	ေမးြမနး်ေလသည။်

ကျမမိခငက်ို	 ေဆးခနး်ြပ	 ေဆးပုံမှနစ်ားရနက်ိစများ	 လုပက်ိုငေ်ပးပီး

အေြခအေနေကာငး်	 သည်ှင့်	 ေကျာငး်သိုြပနခ်ဲ့ေလသည၊်	 ဆရာကီး

အတွက	် ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုး	 တစထ်ညက်ို	 မြဖစမ်ေန	 ဝယအ်ပီး	 ကျမမိခင်

ေမးြမနး်ရာက	အကျအြဖတစထ်ညက်ို	ြဖည့်ပီးဝယေ်ပး	လိုကပ်ါသည။်

ဆရာကီးကို	 ကနေ်တာရ့န	် ဆွဲြခငး်ထဲ	 ထည့်ယူလာသည့်	 ေကျာငး်စိမး်

ဝတစ်ုံကို	 ရွာခဆံရာမ	 မမရီ	 ေတွရှိသွားရာမှ	 ထိုေနကအြဖစက်ို	 ကျမ

ဇာတေ်ကာငး်ြပနမ်ိေလသည။်

အာဇာနည	် ေခါငး်ေဆာင်ကီးများ	 အေကာငး်	ကေလးများကို	 သင်ကား

တိုငး်	 မျကရ်ညက်ျေအာင	် ေြပာတတသ်ည့်ကျမသည	် ဆရာမတချိကို

မျကရ်ညက်ျေစမိေလသည။်	 ခွင့်ရ၍	 ကနေ်တာသ့ည	် ကနေ်တာ၍့

ခွင့်ေပးသညဟ်ု	အြခားဆရာ	ဆရာမများ	သသံယမြဖစေ်စချငပ်ါ။

မမရီက	 ေစာေစာကသိရင	် ဒီေန	 ေမာေ်တာန်ဲမိကို	 မှာလိုရသည၊်

မနကြ်ဖနမ်ှပဲ	 မှာရေတာမ့ှာပဲဟု	 တသသ	 ေြပာေနေလသည။်	 ချကခ်ျငး်ကို

ေပးချငေ်နသည၊်	 မမရီမှတစဆ်င့်	 သူ၏ဖခငသ်ိရှိကာ	 မမရီအေဖက	 ပုဆိုး

တစထ်ည။်	ေနာက	်အြခားေသာ	ဆရာ	ဆရာမများ	ကနေ်တာ့ကေလသည။်



ထိုသီတငး်တစပ်တ	် အပီး	 ေကျာငး်ြပနတ်ကသ်ည့်	 တစရ်ကမ်ှာေတာ့

မေလးရှပအ်ကျီအြဖ	 ေကျာငး်စိမး်ပုဆိုး	 အသစတ်ို	 ဝတဆ်ငလ်ျက်

ေကျာငး်ုံးခနး်မှ	 စာသငေ်ဆာငသ်ိုအကူး	 ကျမစာသငခ်နး်ေရှ	 အြဖတတ်ွင်

ေတာ	့ မျက်ှာရဲလျက	် အိုးတိုးအမး်တမး်	 ြဖစေ်နပုံရေလသည၊်	 ကျမသည်

ဆရာကီး	 အေနမခကေ်စရန	် ထုံးစအံတိုငး်	 မြမငေ်ယာငေ်ဆာင၍်

ေကျာခိုငး်လိုကပ်ါေတာသ့ည။်

	

၈ရက	်ိုဝငဘ်ာ	၂၀၁၁ခုှစ်

ေမာကပညာေရးမဂဇငး်	မှ

ခိုငခ်ိုငေ်စာလွင်

	

*	*	*


